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lkfgR; og tknw dh ydM+h gS tks i'kqvksa esa] b±V&iRFkjksa esa]
isM+&ikSèkksa esa Hkh fo'o dh vkRek dk n'kZu djk nsrh gSA

(thou esa lkfgR; dk LFkku)

iszepan
ewy uke% /uir jk;
tUe% lu~~ 1880] yegh xk¡o (m-iz-)
izeq[k jpuk,¡% lsoklnu] izsekJe] jaxHkwfe]
fueZyk] dk;kdYi] xcu] deZHkwfe] xksnku
(miU;kl)_ lks”ks oru] ekuljksojµvkB [kaM
esa] xqIr /u (dgkuh laxzg)_ dcZyk] laxzke]
izse dh nsoh (ukVd)_ oqQN fopkj] fofo/
izlax (fuca/&laxzg)
e`R;q% lu~~ 1936

izsepan fganh dFkk&lkfgR; osQ f'k[kj iq#"k ekus tkrs gSaA dFkk&lkfgR; osQ bl
f'k[kj iq#"k dk cpiu vHkkoksa esa chrkA LowQyh f'k{kk iwjh djus osQ ckn
ikfjokfjd leL;kvksa osQ dkj.k tSls&rSls ch- ,- rd dh i<+kbZ dhA vaxzs”kh esa
,e-,- djuk pkgrs Fks ysfdu thou;kiu osQ fy, ukSdjh djuh iM+hA ljdkjh
ukSdjh feyh Hkh ysfdu egkRek xkaèkh osQ vlg;ksx vkanksyu esa lfØ; gksus osQ
dkj.k R;kxi=k nsuk iM+kA jk"Vªh; vkanksyu ls tqM+us osQ ckotwn ys[ku dk;Z
lqpkjQ :i ls pyrk jgkA iRuh f'kojkuh nsoh osQ lkFk vaxzs”kksa osQ f[kykI+kQ
vkanksyuksa esa fgLlk ysrs jgsA muds thou dk jktuhfrd la?k"kZ mudh jpukvksa esa
lkekftd la?k"kZ cudj lkeus vk;k ftlesa thou dk ;FkkFkZ vkSj vkn'kZ nksuksa FkkA

fueZyk] dk;kdYi] xcu] deZHkwfe] xksnkufueZyk] dk;kdYi] xcu] deZHkwfe] xksnku
)_ lks”ks oru] ekuljksojµvkB [kaM)_ lks”ks oru] ekuljksojµvkB [kaM

)_ dcZyk] laxzke])_ dcZyk] laxzke]
)_ oqQN fopkj] fofo/)_ oqQN fopkj] fofo/)_ oqQN fopkj] fofo/)_ oqQN fopkj] fofo/

izsepan fganh dFkk&lkfgR; osQ f'k[kj iq#"k ekus tkrs gSaA dFkk&lkfgR; osQ blizsepan fganh dFkk&lkfgR; osQ f'k[kj iq#"k ekus tkrs gSaA dFkk&lkfgR; osQ bl
f'k[kj iq#"k dk cpiu vHkkoksa esa chrkA LowQyh f'k{kk iwjh djus osQ cknf'k[kj iq#"k dk cpiu vHkkoksa esa chrkA LowQyh f'k{kk iwjh djus osQ ckn
ikfjokfjd leL;kvksa osQ dkj.k tSls&rSls ch- ,- rd dh i<+kbZ dhA vaxzs”kh esaikfjokfjd leL;kvksa osQ dkj.k tSls&rSls ch- ,- rd dh i<+kbZ dhA vaxzs”kh esa
,e-,- djuk pkgrs Fks ysfdu thou;kiu osQ fy, ukSdjh djuh iM+hA ljdkjh,e-,- djuk pkgrs Fks ysfdu thou;kiu osQ fy, ukSdjh djuh iM+hA ljdkjh



4/vkjksg

fganh lkfgR; osQ bfrgkl esa dgkuh vkSj miU;kl dh fo/k osQ fodkl dk
dky&foHkktu izsepan dks gh osaQnz esa j[kdj fd;k tkrk jgk gS (izsepan&iwoZ ;qx]
izsepan ;qx] izsepanksÙkj ;qx)A ;g izsepan osQ fufoZokn egÙo dk ,d Li"V izek.k
gSA oLrqr% izsepan gh igys jpukdkj gSa ftUgksaus dgkuh vkSj miU;kl dh foèkk
dks dYiuk vkSj #ekfu;r osQ èkq¡èkyosQ ls fudkydj ;FkkFkZ dh Bksl ”kehu ij
izfrf"Br fd;kA ;FkkFkZ dh ”kehu ls tqM+dj dgkuh fdLlkxksbZ rd lhfer u
jgdj i<+us&i<+kus dh ijaijk ls Hkh tqM+hA blesa mudh fganqLrkuh (fganh&mnwZ
fefJr) Hkk"kk dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA muosQ ;gk¡ fganqLrkuh Hkk"kk vius iwjs
BkV&ckV vkSj tkrh; Lo:i osQ lkFk vkbZ gSA

mudk vkjafHkd dFkk&lkfgR; dYiuk] la;ksx vkSj #ekfu;r osQ rkus&ckus
ls cquk x;k gSA ysfdu ,d dFkkdkj osQ :i esa mUgksaus yxkrkj fodkl fd;k
vkSj iap ijes'oj tSlh dgkuh rFkk lsoklnu tSls miU;kl osQ lkFk
lkekftd thou dks dgkuh dk vk/kj cukus okyh ;FkkFkZoknh dyk osQ vxznwr
osQ :i esa lkeus vk,A ;FkkFkZokn osQ Hkhrj Hkh vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn ls
vkykspukRed ;FkkFkZokn rd dh fodkl&;k=kk izsepan us dhA vkn'kksZUeq[k
;FkkFkZokn Lo;a mUgha dh x<+h gqbZ laKk gSA ;g dgkuh vkSj miU;kl osQ {ks=k
esa fd, x, muosQ ,sls jpukRed iz;klksa ij ykxw gksrh gS tks dVq ;FkkFkZ dk
fp=k.k djrs gq, Hkh leL;kvksa vkSj varfoZjks/ksa dks varr% ,d vkn'kZoknh vkSj
euksokafNr lek/ku rd igq¡pk nsrh gSA lsoklnu] izsekJe vkfn miU;kl vkSj
iap ijes'oj] cM+s ?kj dh csVh] ued dk nkjksxk vkfn dgkfu;k¡ ,slh gh
gSaA ckn dh mudh jpukvksa esa ;g vkn'kZoknh izo`fÙk de gksrh xbZ gS vkSj
èkhjs&èkhjs os ,slh fLFkfr rd igq¡prs gSa tgk¡ dBksj okLrfodrk dks izLrqr djus
esa os fdlh rjg dk le>kSrk ugha djrsA xksnku miU;kl vkSj iwl dh jkr]
dI+kQu vkfn dgkfu;k¡ blosQ laqnj mnkgj.k gSaA

fefJr) Hkk"kk dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA muosQ ;gk¡ fganqLrkuh Hkk"kk vius iwjsfefJr) Hkk"kk dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA muosQ ;gk¡ fganqLrkuh Hkk"kk vius iwjs
BkV&ckV vkSj tkrh; Lo:i osQ lkFk vkbZ gSABkV&ckV vkSj tkrh; Lo:i osQ lkFk vkbZ gSA

mudk vkjafHkd dFkk&lkfgR; dYiuk] la;ksx vkSj #ekfu;r osQ rkus&ckusmudk vkjafHkd dFkk&lkfgR; dYiuk] la;ksx vkSj #ekfu;r osQ rkus&ckus
ls cquk x;k gSA ysfdu ,d dFkkdkj osQ :i esa mUgksaus yxkrkj fodkl fd;kls cquk x;k gSA ysfdu ,d dFkkdkj osQ :i esa mUgksaus yxkrkj fodkl fd;k

 tSlh dgkuh rFkk  tSlh dgkuh rFkk 
lkekftd thou dks dgkuh dk vk/kj cukus okyh ;FkkFkZoknh dyk osQ vxznwrlkekftd thou dks dgkuh dk vk/kj cukus okyh ;FkkFkZoknh dyk osQ vxznwr
osQ :i esa lkeus vk,A ;FkkFkZokn osQ Hkhrj Hkh vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn lsosQ :i esa lkeus vk,A ;FkkFkZokn osQ Hkhrj Hkh vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn ls
vkykspukRed ;FkkFkZokn rd dh fodkl&;k=kk izsepan us dhA 

jgdj i<+us&i<+kus dh ijaijk ls Hkh tqM+hA blesa mudh fganqLrkuh (fganh&mnwZjgdj i<+us&i<+kus dh ijaijk ls Hkh tqM+hA blesa mudh fganqLrkuh (fganh&mnwZ
fefJr) Hkk"kk dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA muosQ ;gk¡ fganqLrkuh Hkk"kk vius iwjsfefJr) Hkk"kk dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA muosQ ;gk¡ fganqLrkuh Hkk"kk vius iwjs

mudk vkjafHkd dFkk&lkfgR; dYiuk] la;ksx vkSj #ekfu;r osQ rkus&ckusmudk vkjafHkd dFkk&lkfgR; dYiuk] la;ksx vkSj #ekfu;r osQ rkus&ckus
ls cquk x;k gSA ysfdu ,d dFkkdkj osQ :i esa mUgksaus yxkrkj fodkl fd;kls cquk x;k gSA ysfdu ,d dFkkdkj osQ :i esa mUgksaus yxkrkj fodkl fd;k

 tSlh dgkuh rFkk lsoklnu lsoklnu 
lkekftd thou dks dgkuh dk vk/kj cukus okyh ;FkkFkZoknh dyk osQ vxznwrlkekftd thou dks dgkuh dk vk/kj cukus okyh ;FkkFkZoknh dyk osQ vxznwr
osQ :i esa lkeus vk,A ;FkkFkZokn osQ Hkhrj Hkh vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn lsosQ :i esa lkeus vk,A ;FkkFkZokn osQ Hkhrj Hkh vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn ls
vkykspukRed ;FkkFkZokn rd dh fodkl&;k=kk izsepan us dhA vkykspukRed ;FkkFkZokn rd dh fodkl&;k=kk izsepan us dhA 

Lo;a mUgha dh x<+h gqbZ laKk gSA ;g dgkuh vkSj miU;kl osQ {ks=kLo;a mUgha dh x<+h gqbZ laKk gSA ;g dgkuh vkSj miU;kl osQ {ks=k
esa fd, x, muosQ ,sls jpukRed iz;klksa ij ykxw gksrh gSesa fd, x, muosQ ,sls jpukRed iz;klksa ij ykxw gksrh gS
fp=k.k djrs gq, Hkh leL;kvksa vkSj varfoZjks/ksa dks varr% ,d vkn'kZoknh vkSjfp=k.k djrs gq, Hkh leL;kvksa vkSj varfoZjks/ksa dks varr% ,d vkn'kZoknh vkSj
euksokafNr lek/ku rd igq¡pk nsrh gSA euksokafNr lek/ku rd igq¡pk nsrh gSA 



çsepan/5izsepan/5

;gk¡ nh xbZ dgkuh ued dk nkjksxk (izFke izdk'ku 1914 bZ-) izsepan dh
cgqpfpZr dgkuh gS ftls vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn osQ ,d eqdEey mnkgj.k osQ
:i esa ns[kk tk ldrk gSA dgkuh esa gh vk, gq, ,d eqgkojs dks ysa rks ;g èku
osQ mQij /eZ dh thr dh dgkuh gSA /u vkSj /eZ dks ge Øe'k% ln~o`fÙk vkSj
vln~o`fÙk] cqjkbZ vkSj vPNkbZ] vlR; vkSj lR; bR;kfn Hkh dg ldrs gSaA dgkuh
esa budk izfrfuf/Ro Øe'k% iafMr vyksihnhu vkSj eqa'kh oa'kh/j uked ik=kksa us
fd;k gSA bZekunkj deZ;ksxh eqa'kh oa'kh/j dks [kjhnus esa vliQy jgus osQ ckn
iafMr vyksihnhu vius /u dh efgek dk mi;ksx dj mUgsa ukSdjh ls eqvÙky
djk nsrs gSa] ysfdu var%lR; osQ vkxs mudk flj >qd tkrk gSA os ljdkjh
egdes ls c[kkZLr oa'kh/j dks cgqr mQ¡ps osru vkSj HkÙks osQ lkFk viuh lkjh
tk;nkn dk LFkk;h eSustj fu;qDr djrs gSa vkSj xgjs vijk/&cks/ ls Hkjh gqbZ
ok.kh esa fuosnu djrs gSa] ijekRek ls ;gh izkFkZuk gS fd og vkidks lnSo
ogh unh osQ fdukjsokyk cseqjkSor] míaM] ¯drq /eZfu"B nkjksxk cuk, j[ksA
dgkuh osQ bl vafre izlax ls igys rd dh leLr ?kVuk,¡ iz'kklfud vkSj
U;kf;d O;oLFkk eas O;kIr Hkz"Vkpkj rFkk ml Hkz"Vkpkj dh O;kid lkekftd
Lohdk;Zrk dks vR;ar lkgfld rjhosQ ls gekjs lkeus mtkxj djrh gSaA bZekunkj
O;fDr osQ vfHkeU;q osQ leku fugRFks vkSj vosQys iM+rs tkus dh ;FkkFkZ rLkohj
bl dgkuh dh cgqr cM+h [kwch gSA ¯drq izsepan bl lans'k ij dgkuh dks [kRe
ugha djuk pkgrs D;ksafd ml nkSj esa os ekurs Fks fd ,slk ;FkkFkZokn gedks
fujk'kkoknh cuk nsrk gS] ekuo&pfj=k ij ls gekjk fo'okl mB tkrk gS]
gedks pkjksa rjI+kQ cqjkbZ&gh&cqjkbZ u”kj vkus yxrh gS (^miU;kl* 'kh"kZd
fuca/ ls) blhfy, dgkuh dk var lR; dh thr osQ lkFk gksrk gSA

djk nsrs gSa] ysfdu var%lR; osQ vkxs mudk flj >qd tkrk gSA os ljdkjhdjk nsrs gSa] ysfdu var%lR; osQ vkxs mudk flj >qd tkrk gSA os ljdkjh
egdes ls c[kkZLr oa'kh/j dks cgqr mQ¡ps osru vkSj HkÙks osQ lkFk viuh lkjhegdes ls c[kkZLr oa'kh/j dks cgqr mQ¡ps osru vkSj HkÙks osQ lkFk viuh lkjh
tk;nkn dk LFkk;h eSustj fu;qDr djrs gSa vkSj xgjs vijk/&cks/ ls Hkjh gqbZtk;nkn dk LFkk;h eSustj fu;qDr djrs gSa vkSj xgjs vijk/&cks/ ls Hkjh gqbZ

ijekRek ls ;gh izkFkZuk gS fd og vkidks lnSoijekRek ls ;gh izkFkZuk gS fd og vkidks lnSo
ogh unh osQ fdukjsokyk cseqjkSor] míaM] ¯drq /eZfu"B nkjksxk cuk, j[ksAogh unh osQ fdukjsokyk cseqjkSor] míaM] ¯drq /eZfu"B nkjksxk cuk, j[ksA
dgkuh osQ bl vafre izlax ls igys rd dh leLr ?kVuk,¡ iz'kklfud vkSjdgkuh osQ bl vafre izlax ls igys rd dh leLr ?kVuk,¡ iz'kklfud vkSj
U;kf;d O;oLFkk eas O;kIr Hkz"Vkpkj rFkk ml Hkz"Vkpkj dh O;kid lkekftdU;kf;d O;oLFkk eas O;kIr Hkz"Vkpkj rFkk ml Hkz"Vkpkj dh O;kid lkekftd

iafMr vyksihnhu vius /u dh efgek dk mi;ksx dj mUgsa ukSdjh ls eqvÙkyiafMr vyksihnhu vius /u dh efgek dk mi;ksx dj mUgsa ukSdjh ls eqvÙky
djk nsrs gSa] ysfdu var%lR; osQ vkxs mudk flj >qd tkrk gSA os ljdkjhdjk nsrs gSa] ysfdu var%lR; osQ vkxs mudk flj >qd tkrk gSA os ljdkjh
egdes ls c[kkZLr oa'kh/j dks cgqr mQ¡ps osru vkSj HkÙks osQ lkFk viuh lkjhegdes ls c[kkZLr oa'kh/j dks cgqr mQ¡ps osru vkSj HkÙks osQ lkFk viuh lkjh
tk;nkn dk LFkk;h eSustj fu;qDr djrs gSa vkSj xgjs vijk/&cks/ ls Hkjh gqbZtk;nkn dk LFkk;h eSustj fu;qDr djrs gSa vkSj xgjs vijk/&cks/ ls Hkjh gqbZ

ijekRek ls ;gh izkFkZuk gS fd og vkidks lnSoijekRek ls ;gh izkFkZuk gS fd og vkidks lnSo
ogh unh osQ fdukjsokyk cseqjkSor] míaM] ¯drq /eZfu"B nkjksxk cuk, j[ksAogh unh osQ fdukjsokyk cseqjkSor] míaM] ¯drq /eZfu"B nkjksxk cuk, j[ksA
dgkuh osQ bl vafre izlax ls igys rd dh leLr ?kVuk,¡ iz'kklfud vkSjdgkuh osQ bl vafre izlax ls igys rd dh leLr ?kVuk,¡ iz'kklfud vkSj
U;kf;d O;oLFkk eas O;kIr Hkz"Vkpkj rFkk ml Hkz"Vkpkj dh O;kid lkekftdU;kf;d O;oLFkk eas O;kIr Hkz"Vkpkj rFkk ml Hkz"Vkpkj dh O;kid lkekftd
Lohdk;Zrk dks vR;ar lkgfld rjhosQ ls gekjs lkeus mtkxj djrh gSaA bZekunkjLohdk;Zrk dks vR;ar lkgfld rjhosQ ls gekjs lkeus mtkxj djrh gSaA bZekunkj
O;fDr osQ vfHkeU;q osQ leku fugRFks vkSj vosQys iM+rs tkus dh ;FkkFkZ rLkohjO;fDr osQ vfHkeU;q osQ leku fugRFks vkSj vosQys iM+rs tkus dh ;FkkFkZ rLkohj
bl dgkuh dh cgqr cM+h [kwch gSA ¯drq izsepan bl lans'k ij dgkuh dks [kRebl dgkuh dh cgqr cM+h [kwch gSA ¯drq izsepan bl lans'k ij dgkuh dks [kRe
ugha djuk pkgrs D;ksafd ml nkSj esa os ekurs Fks fd ,slk ugha djuk pkgrs D;ksafd ml nkSj esa os ekurs Fks fd ,slk 
fujk'kkoknh cuk nsrk gS] ekuo&pfj=k ij ls gekjk fo'okl mB tkrk gS]fujk'kkoknh cuk nsrk gS] ekuo&pfj=k ij ls gekjk fo'okl mB tkrk gS]



6/vkjksg

ued dk nkjksxk

tc ued dk u;k foHkkx cuk vkSj bZ'oj&iznÙk oLrq osQ O;ogkj djus dk fu"ks/
gks x;k rks yksx pksjh&fNis bldk O;kikj djus yxsA vusd izdkj osQ Ny&iziapksa dk
lw=kikr gqvk] dksbZ ?kwl ls dke fudkyrk Fkk] dksbZ pkykdh lsA vf/dkfj;ksa osQ
ikS&ckjg FksA iVokjhfxjh dk loZlEekfur in NksM+&NksM+dj yksx bl foHkkx dh
cjoaQnkth djrs FksA blosQ nkjksxk in osQ fy, rks odhyksa dk Hkh th yypkrk FkkA
;g og le; Fkk] tc vaxzs”kh f'k{kk vkSj bZlkbZ er dks yksx ,d gh oLrq le>rs
FksA I+kQkjlh dk izkcY; FkkA izse dh dFkk,¡ vkSj  Ük̀axkj jl osQ dkO; i<+dj iQkjlhnka
yksx loksZPp inksa ij fu;qDr gks tk;k djrs FksA eqa'kh oa'kh/j Hkh tqys[kk dh
fojgdFkk lekIr djosQ etuw vkSj I+kQjgkn osQ izse&òÙkkar dks uy vkSj uhy dh
yM+kbZ vkSj vesfjdk osQ vkfo"dkj ls vf/d egÙo dh ckrsa le>rs gq, jks”kxkj
dh [kkst esa fudysA muosQ firk ,d vuqHkoh iq#"k FksA le>kus yxsµcsVk! ?kj dh
nqnZ'kk ns[k jgs gksA Í.k osQ cks> ls ncs gq, gSaA yM+fd;k¡ gSa] og ?kkl&iwQl dh rjg
c<+rh pyh tkrh gaSA eSa dxkjs ij dk ò{k gks jgk gw¡] u ekywe dc fxj iM¡+wA vc
rqEgha ?kj osQ ekfyd&eq[rkj gksA ukSdjh esa vksgns dh vksj è;ku er nsuk] ;g rks
ihj dk e”kkj gSA fuxkg p<+kos vkSj pknj ij j[kuh pkfg,A ,slk dke <w¡<+uk tgk¡
oqQN mQijh vk; gksA ekfld osru rks iw.kZeklh dk pk¡n gS tks ,d fnu fn[kkbZ nsrk
gS vkSj ?kVrs&?kVrs yqIr gks tkrk gSA mQijh vk; cgrk gqvk lzksr gS ftlls lnSo
I;kl cq>rh gSA osru euq"; nsrk gS] blh ls mlesa òf¼ ugha gksrhA mQijh vkenuh

gks x;k rks yksx pksjh&fNis bldk O;kikj djus yxsA vusd izdkj osQ Ny&iziapksa dkgks x;k rks yksx pksjh&fNis bldk O;kikj djus yxsA vusd izdkj osQ Ny&iziapksa dk
lw=kikr gqvk] dksbZ ?kwl ls dke fudkyrk Fkk] dksbZ pkykdh lsA vf/dkfj;ksa osQlw=kikr gqvk] dksbZ ?kwl ls dke fudkyrk Fkk] dksbZ pkykdh lsA vf/dkfj;ksa osQ
ikS&ckjg FksA iVokjhfxjh dk loZlEekfur in NksM+&NksM+dj yksx bl foHkkx dhikS&ckjg FksA iVokjhfxjh dk loZlEekfur in NksM+&NksM+dj yksx bl foHkkx dh
cjoaQnkth djrs FksA blosQ nkjksxk in osQ fy, rks odhyksa dk Hkh th yypkrk FkkAcjoaQnkth djrs FksA blosQ nkjksxk in osQ fy, rks odhyksa dk Hkh th yypkrk FkkA
;g og le; Fkk] tc vaxzs”kh f'k{kk vkSj bZlkbZ er dks yksx ,d gh oLrq le>rs;g og le; Fkk] tc vaxzs”kh f'k{kk vkSj bZlkbZ er dks yksx ,d gh oLrq le>rs

kQkjlh dk izkcY; FkkA izse dh dFkk,¡ vkSj  Ük̀axkj jl osQ dkO; i<+dj iQkjlhnkakQkjlh dk izkcY; FkkA izse dh dFkk,¡ vkSj  Ük̀axkj jl osQ dkO; i<+dj iQkjlhnka
yksx loksZPp inksa ij fu;qDr gks tk;k djrs FksA eqa'kh oa'kh/j Hkh tqys[kk dhyksx loksZPp inksa ij fu;qDr gks tk;k djrs FksA eqa'kh oa'kh/j Hkh tqys[kk dh
fojgdFkk lekIr djosQ etuw vkSj I

tc ued dk u;k foHkkx cuk vkSj bZ'oj&iznÙk oLrq osQ O;ogkj djus dk fu"ks/tc ued dk u;k foHkkx cuk vkSj bZ'oj&iznÙk oLrq osQ O;ogkj djus dk fu"ks/
gks x;k rks yksx pksjh&fNis bldk O;kikj djus yxsA vusd izdkj osQ Ny&iziapksa dkgks x;k rks yksx pksjh&fNis bldk O;kikj djus yxsA vusd izdkj osQ Ny&iziapksa dk
lw=kikr gqvk] dksbZ ?kwl ls dke fudkyrk Fkk] dksbZ pkykdh lsA vf/dkfj;ksa osQlw=kikr gqvk] dksbZ ?kwl ls dke fudkyrk Fkk] dksbZ pkykdh lsA vf/dkfj;ksa osQ
ikS&ckjg FksA iVokjhfxjh dk loZlEekfur in NksM+&NksM+dj yksx bl foHkkx dhikS&ckjg FksA iVokjhfxjh dk loZlEekfur in NksM+&NksM+dj yksx bl foHkkx dh
cjoaQnkth djrs FksA blosQ nkjksxk in osQ fy, rks odhyksa dk Hkh th yypkrk FkkAcjoaQnkth djrs FksA blosQ nkjksxk in osQ fy, rks odhyksa dk Hkh th yypkrk FkkA
;g og le; Fkk] tc vaxzs”kh f'k{kk vkSj bZlkbZ er dks yksx ,d gh oLrq le>rs;g og le; Fkk] tc vaxzs”kh f'k{kk vkSj bZlkbZ er dks yksx ,d gh oLrq le>rs

kQkjlh dk izkcY; FkkA izse dh dFkk,¡ vkSj  Ük̀axkj jl osQ dkO; i<+dj iQkjlhnkakQkjlh dk izkcY; FkkA izse dh dFkk,¡ vkSj  Ük̀axkj jl osQ dkO; i<+dj iQkjlhnka
yksx loksZPp inksa ij fu;qDr gks tk;k djrs FksA eqa'kh oa'kh/j Hkh tqys[kk dhyksx loksZPp inksa ij fu;qDr gks tk;k djrs FksA eqa'kh oa'kh/j Hkh tqys[kk dh
fojgdFkk lekIr djosQ etuw vkSj IfojgdFkk lekIr djosQ etuw vkSj IfojgdFkk lekIr djosQ etuw vkSj IkQjgkn osQ izse&òÙkkar dks uy vkSj uhy dhkQjgkn osQ izse&òÙkkar dks uy vkSj uhy dhfojgdFkk lekIr djosQ etuw vkSj IfojgdFkk lekIr djosQ etuw vkSj IfojgdFkk lekIr djosQ etuw vkSj I
yM+kbZ vkSj vesfjdk osQ vkfo"dkj ls vf/d egÙo dh ckrsa le>rs gq, jks”kxkjyM+kbZ vkSj vesfjdk osQ vkfo"dkj ls vf/d egÙo dh ckrsa le>rs gq, jks”kxkj
dh [kkst esa fudysA muosQ firk ,d vuqHkoh iq#"k FksA le>kus yxsµcsVk! ?kj dhdh [kkst esa fudysA muosQ firk ,d vuqHkoh iq#"k FksA le>kus yxsµcsVk! ?kj dh
nqnZ'kk ns[k jgs gksA Í.k osQ cks> ls ncs gq, gSaA yM+fd;k¡ gSa] og ?kkl&iwQl dh rjgnqnZ'kk ns[k jgs gksA Í.k osQ cks> ls ncs gq, gSaA yM+fd;k¡ gSa] og ?kkl&iwQl dh rjg
c<+rh pyh tkrh gaSA eSa dxkjs ij dk ò{k gks jgk gw¡] u ekywe dc fxj iM¡c<+rh pyh tkrh gaSA eSa dxkjs ij dk ò{k gks jgk gw¡] u ekywe dc fxj iM¡
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bZ'oj nsrk gS] blh ls mldh cjdr gksrh gS] rqe Lo;a fo}ku gks] rqEgsa D;k le>km¡QA
bl fo"k; esa foosd dh cM+h vko';drk gSA euq"; dks ns[kks] mldh vko';drk
dks ns[kks vkSj volj dks ns[kks] mlosQ mijkar tks mfpr le>ks] djksA xj”kokys
vkneh osQ lkFk dBksjrk djus esa ykHk gh ykHk gSA ysfdu csxj”k dks nk¡o ij ikuk
”kjk dfBu gSA bu ckrksa dks fuxkg esa ck¡/ yksA ;g esjh tUeHkj dh dekbZ gSA

bl mins'k osQ ckn firkth us vk'khokZn fn;kA oa'kh/j vkKkdkjh iq=k FksA ;s
ckrsa è;ku ls lquha vkSj rc ?kj ls py [kM+s gq,A bl foLr`r lalkj esa muosQ fy,
/S;Z viuk fe=k] cqf¼ viuh iFkizn'kZd vkSj vkRekoyacu gh viuk lgk;d FkkA
ysfdu vPNs 'koqQu ls pys Fks] tkrs gh tkrs ued foHkkx osQ nkjksxk in ij
izfrf"Br gks x,A osru vPNk vkSj mQijh vk; dk rks fBdkuk gh u FkkA o`¼
eqa'khth dks lq[k&laokn feyk] rks iwQys u lek,A egktu oqQN uje iM+s] dyokj
dh vk'kkyrk ygygkbZA iM+ksfl;ksa osQ ân; esa 'kwy mBus yxsA

tkM+s osQ fnu Fks vkSj jkr dk le;A ued osQ flikgh] pkSdhnkj u'ks esa eLr
FksA eqa'kh oa'kh/j dks ;gk¡ vk, vHkh Ng eghuksa ls vf/d u gq, Fks] ysfdu bl
FkksM+s le; esa gh mUgksaus viuh dk;ZoqQ'kyrk vkSj mÙke vkpkj ls vI+kQljksa dks
eksfgr dj fy;k FkkA vI+kQlj yksx mu ij cgqr fo'okl djus yxsA ued osQ
nÝ+ rj ls ,d ehy iwoZ dh vksj tequk cgrh Fkh] ml ij ukoksa dk ,d iqy cuk
gqvk FkkA nkjksxkth fdokM+ can fd, ehBh uhan ls lks jgs FksA vpkud vk¡[k [kqyh
rks unh osQ izokg dh txg xkfM+;ksa dh xM+xM+kgV rFkk eYykgksa dk dksykgy
lqukbZ fn;kA mB cSBsA bruh jkr x, xkfM+;k¡ D;ksa unh osQ ikj tkrh gSa\ vo';
oqQN u oqQN xksyeky gSA roZQ us Hkze dks iq"V fd;kA ojnh iguh] reapk tsc
esa j[kk vkSj ckr dh ckr esa ?kksM+k c<+k, gq, iqy ij vk igq¡psA xkfM+;ksa dh ,d
yach drkj iqy osQ ikj tkrh fn[khA Mk¡Vdj iwNkµfdldh xkfM+;k¡ gSa\

ysfdu vPNs 'koqQu ls pys Fks] tkrs gh tkrs ued foHkkx osQ nkjksxk in ijysfdu vPNs 'koqQu ls pys Fks] tkrs gh tkrs ued foHkkx osQ nkjksxk in ij
izfrf"Br gks x,A osru vPNk vkSj mQijh vk; dk rks fBdkuk gh u FkkA o`¼izfrf"Br gks x,A osru vPNk vkSj mQijh vk; dk rks fBdkuk gh u FkkA o`¼
eqa'khth dks lq[k&laokn feyk] rks iwQys u lek,A egktu oqQN uje iM+s] dyokjeqa'khth dks lq[k&laokn feyk] rks iwQys u lek,A egktu oqQN uje iM+s] dyokj
dh vk'kkyrk ygygkbZA iM+ksfl;ksa osQ ân; esa 'kwy mBus yxsAdh vk'kkyrk ygygkbZA iM+ksfl;ksa osQ ân; esa 'kwy mBus yxsA

tkM+s osQ fnu Fks vkSj jkr dk le;A ued osQ flikgh] pkSdhnkj u'ks esa eLrtkM+s osQ fnu Fks vkSj jkr dk le;A ued osQ flikgh] pkSdhnkj u'ks esa eLr
FksA eqa'kh oa'kh/j dks ;gk¡ vk, vHkh Ng eghuksa ls vf/d u gq, Fks] ysfdu blFksA eqa'kh oa'kh/j dks ;gk¡ vk, vHkh Ng eghuksa ls vf/d u gq, Fks] ysfdu bl

/S;Z viuk fe=k] cqf¼ viuh iFkizn'kZd vkSj vkRekoyacu gh viuk lgk;d FkkA/S;Z viuk fe=k] cqf¼ viuh iFkizn'kZd vkSj vkRekoyacu gh viuk lgk;d FkkA
ysfdu vPNs 'koqQu ls pys Fks] tkrs gh tkrs ued foHkkx osQ nkjksxk in ijysfdu vPNs 'koqQu ls pys Fks] tkrs gh tkrs ued foHkkx osQ nkjksxk in ij
izfrf"Br gks x,A osru vPNk vkSj mQijh vk; dk rks fBdkuk gh u FkkA o`¼izfrf"Br gks x,A osru vPNk vkSj mQijh vk; dk rks fBdkuk gh u FkkA o`¼
eqa'khth dks lq[k&laokn feyk] rks iwQys u lek,A egktu oqQN uje iM+s] dyokjeqa'khth dks lq[k&laokn feyk] rks iwQys u lek,A egktu oqQN uje iM+s] dyokj
dh vk'kkyrk ygygkbZA iM+ksfl;ksa osQ ân; esa 'kwy mBus yxsAdh vk'kkyrk ygygkbZA iM+ksfl;ksa osQ ân; esa 'kwy mBus yxsA

tkM+s osQ fnu Fks vkSj jkr dk le;A ued osQ flikgh] pkSdhnkj u'ks esa eLrtkM+s osQ fnu Fks vkSj jkr dk le;A ued osQ flikgh] pkSdhnkj u'ks esa eLr
FksA eqa'kh oa'kh/j dks ;gk¡ vk, vHkh Ng eghuksa ls vf/d u gq, Fks] ysfdu blFksA eqa'kh oa'kh/j dks ;gk¡ vk, vHkh Ng eghuksa ls vf/d u gq, Fks] ysfdu bl
FkksM+s le; esa gh mUgksaus viuh dk;ZoqQ'kyrk vkSj mÙke vkpkj ls vIFkksM+s le; esa gh mUgksaus viuh dk;ZoqQ'kyrk vkSj mÙke vkpkj ls vI
eksfgr dj fy;k FkkA vIeksfgr dj fy;k FkkA vIkQlj yksx mu ij cgqr fo'okl djus yxsA ued osQkQlj yksx mu ij cgqr fo'okl djus yxsA ued osQeksfgr dj fy;k FkkA vI

rj ls ,d ehy iwoZ dh vksj tequk cgrh Fkh] ml ij ukoksa dk ,d iqy cukrj ls ,d ehy iwoZ dh vksj tequk cgrh Fkh] ml ij ukoksa dk ,d iqy cuk
gqvk FkkA nkjksxkth fdokM+ can fd, ehBh uhan ls lks jgs FksA vpkud vgqvk FkkA nkjksxkth fdokM+ can fd, ehBh uhan ls lks jgs FksA vpkud v
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FkksM+h nsj rd lUukVk jgkA vknfe;ksa esa oqQN dkuk&iwQlh gqbZ] rc vkxs okys
us dgkµiafMr vyksihnhu dh!

^dkSu iafMr vyksihnhu\*
^nkrkxat osQA*
eaq'kh oa'kh/j pkSaosQA iafMr vyksihnhu bl bykosQ osQ lcls izfrf"Br ”kehankj FksA

yk[kksa #i;s dk ysu&nsu djrs Fks] b/j NksVs ls cM+s dkSu ,sls Fks] tks muosQ Í.kh u
gksaA O;kikj Hkh cM+k yack&pkSM+k FkkA cM+s pyrs&iqj”ks vkneh FksA vaxjs”k vI+kQlj muosQ
bykosQ esa f'kdkj [ksyus vkrs vkSj muosQ esgeku gksrsA ckjgksa ekl lnkozr pyrk FkkA

eqa'khth us iwNkµxkfM+;k¡ dgk¡ tk,¡xh\ mÙkj feykµdkuiqjA ysfdu bl iz'u
ij fd buesa D;k gS] lUukVk Nk x;kA nkjksxk lkgc dk lansg vkSj Hkh c<+kA oqQN

FkksM+h nsj rd lUukVk jgkA vknfe;ksa esa oqQN dkuk&iwQlh gqbZ] rc vkxs okysFkksM+h nsj rd lUukVk jgkA vknfe;ksa esa oqQN dkuk&iwQlh gqbZ] rc vkxs okys
us dgkµiafMr vyksihnhu dh!us dgkµiafMr vyksihnhu dh!

^dkSu iafMr vyksihnhu\*^dkSu iafMr vyksihnhu\*
^nkrkxat osQA*^nkrkxat osQA*
eaq'kh oa'kh/j pkSaosQA iafMr vyksihnhu bl bykosQ osQ lcls izfrf"Breaq'kh oa'kh/j pkSaosQA iafMr vyksihnhu bl bykosQ osQ lcls izfrf"Br
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nsj rd mÙkj dh ckV ns[kdj og ”kksj ls cksysµD;k rqe lc xw¡xs gks x, gks\
ge iwNrs gSa] bueas D;k ynk gS\

tc bl ckj Hkh dksbZ mÙkj u feyk rks mUgksaus ?kksM+s dks ,d xkM+h ls feykdj
cksjs dks VVksykA Hkze nwj gks x;kA ;g ued osQ <sys FksA

iafMr vyksihnhu vius lthys jFk ij lokj] oqQN lksrs oqQN tkxrs pys
vkrs FksA vpkud dbZ xkM+hokuksa us ?kcjk, gq, vkdj txk;k vkSj cksysµegkjkt!
nkjksxk us xkfM+;k¡ jksd nh gSa vkSj ?kkV ij [kM+s vkidks cqykrs gSaA

iafMr vyksihnhu dk y{ehth ij v[kaM fo'okl FkkA og dgk djrs Fks fd
lalkj dk rks dguk gh D;k] LoxZ esa Hkh y{eh dk gh jkT; gSA mudk ;g dguk
;FkkFkZ gh FkkA U;k; vkSj uhfr lc y{eh osQ gh f[kykSus gSa] bUgsa og tSls pkgrh
gSa] upkrh gSaA ysVs gh ysVs xoZ ls cksysµpyks] ge vkrs gSaA ;g dgdj iafMrth
us cM+h fuf'aprrk ls iku osQ chM+s yxkdj [kk,A fiQj fygkI+kQ vks<+s gq, nkjksxk
osQ ikl vkdj cksysµckcwth] vk'khokZn! dfg,] gels ,slk dkSu&lk vijk/ gqvk
fd xkfM+;k¡ jksd nh xb±A ge czkã.kksa ij rks vkidh Ñik&n`f"V jguh pkfg,A

oa'kh/j jQ[kkbZ ls cksysµljdkjh gqDe!
iafMr vyksihnhu us g¡ldj dgkµge ljdkjh gqDe dks ugha tkurs vkSj u

ljdkj dksA gekjs ljdkj rks vki gh gSaA gekjk vkSj vkidk rks ?kj dk ekeyk
gS] ge dHkh vkils ckgj gks ldrs gSa\ vkius O;FkZ dk d"V mBk;kA ;g gks ugha
ldrk fd b/j ls tk,¡ vkSj bl ?kkV osQ nsork dks HksaV u p<+kosaA eSa rks vkidh
lsok esa Lo;a gh vk jgk FkkA oa'kh/j ij ,s'o;Z dh eksfguh oa'kh dk oqQN izHkko
u iM+kA bZekunkjh dh u;h meax FkhA dM+ddj cksysµge mu uedgjkeksa esa ugha
gSa tks dkSfM+;ksa ij viuk bZeku csprs fiQjrs gSaA vki bl le; fgjklr esa gaSA
vkidk dk;ns osQ vuqlkj pkyku gksxkA cl] eq>s vf/d ckrksa dh I+kqQjlr ugha
gSA teknkj cnyw ¯lg! rqe bUgsa fgjklr esa ys pyks] eSa gqDe nsrk gw¡A

iafMr vyksihnhu dk y{ehth ij v[kaM fo'okl FkkA og dgk djrs Fks fdiafMr vyksihnhu dk y{ehth ij v[kaM fo'okl FkkA og dgk djrs Fks fd
lalkj dk rks dguk gh D;k] LoxZ esa Hkh y{eh dk gh jkT; gSA mudk ;g dguklalkj dk rks dguk gh D;k] LoxZ esa Hkh y{eh dk gh jkT; gSA mudk ;g dguk
;FkkFkZ gh FkkA U;k; vkSj uhfr lc y{eh osQ gh f[kykSus gSa] bUgsa og tSls pkgrh;FkkFkZ gh FkkA U;k; vkSj uhfr lc y{eh osQ gh f[kykSus gSa] bUgsa og tSls pkgrh
gSa] upkrh gSaA ysVs gh ysVs xoZ ls cksysµpyks] ge vkrs gSaA ;g dgdj iafMrthgSa] upkrh gSaA ysVs gh ysVs xoZ ls cksysµpyks] ge vkrs gSaA ;g dgdj iafMrth
us cM+h fuf'aprrk ls iku osQ chM+s yxkdj [kk,A fiQj fygkIus cM+h fuf'aprrk ls iku osQ chM+s yxkdj [kk,A fiQj fygkI
osQ ikl vkdj cksysµckcwth] vk'khokZn! dfg,] gels ,slk dkSu&lk vijk/ gqvkosQ ikl vkdj cksysµckcwth] vk'khokZn! dfg,] gels ,slk dkSu&lk vijk/ gqvk
fd xkfM+;k¡ jksd nh xb±A ge czkã.kksa ij rks vkidh Ñik&n`f"V jguh pkfg,Afd xkfM+;k¡ jksd nh xb±A ge czkã.kksa ij rks vkidh Ñik&n`f"V jguh pkfg,A

vkrs FksA vpkud dbZ xkM+hokuksa us ?kcjk, gq, vkdj txk;k vkSj cksysµegkjkt!vkrs FksA vpkud dbZ xkM+hokuksa us ?kcjk, gq, vkdj txk;k vkSj cksysµegkjkt!
nkjksxk us xkfM+;k¡ jksd nh gSa vkSj ?kkV ij [kM+s vkidks cqykrs gSaAnkjksxk us xkfM+;k¡ jksd nh gSa vkSj ?kkV ij [kM+s vkidks cqykrs gSaA

iafMr vyksihnhu dk y{ehth ij v[kaM fo'okl FkkA og dgk djrs Fks fdiafMr vyksihnhu dk y{ehth ij v[kaM fo'okl FkkA og dgk djrs Fks fd
lalkj dk rks dguk gh D;k] LoxZ esa Hkh y{eh dk gh jkT; gSA mudk ;g dguklalkj dk rks dguk gh D;k] LoxZ esa Hkh y{eh dk gh jkT; gSA mudk ;g dguk
;FkkFkZ gh FkkA U;k; vkSj uhfr lc y{eh osQ gh f[kykSus gSa] bUgsa og tSls pkgrh;FkkFkZ gh FkkA U;k; vkSj uhfr lc y{eh osQ gh f[kykSus gSa] bUgsa og tSls pkgrh
gSa] upkrh gSaA ysVs gh ysVs xoZ ls cksysµpyks] ge vkrs gSaA ;g dgdj iafMrthgSa] upkrh gSaA ysVs gh ysVs xoZ ls cksysµpyks] ge vkrs gSaA ;g dgdj iafMrth
us cM+h fuf'aprrk ls iku osQ chM+s yxkdj [kk,A fiQj fygkIus cM+h fuf'aprrk ls iku osQ chM+s yxkdj [kk,A fiQj fygkI
osQ ikl vkdj cksysµckcwth] vk'khokZn! dfg,] gels ,slk dkSu&lk vijk/ gqvkosQ ikl vkdj cksysµckcwth] vk'khokZn! dfg,] gels ,slk dkSu&lk vijk/ gqvk
fd xkfM+;k¡ jksd nh xb±A ge czkã.kksa ij rks vkidh Ñik&n`f"V jguh pkfg,Afd xkfM+;k¡ jksd nh xb±A ge czkã.kksa ij rks vkidh Ñik&n`f"V jguh pkfg,A

oa'kh/j jQ[kkbZ ls cksysµljdkjh gqDe!oa'kh/j jQ[kkbZ ls cksysµljdkjh gqDe!
¡ldj dgkµge ljdkjh gqDe dks ugha tkurs vkSj u¡ldj dgkµge ljdkjh gqDe dks ugha tkurs vkSj ug

ljdkj dksA gekjs ljdkj rks vki gh gSaA gekjk vkSj vkidk rks ?kj dk ekeykljdkj dksA gekjs ljdkj rks vki gh gSaA gekjk vkSj vkidk rks ?kj dk ekeyk
gS] ge dHkh vkils ckgj gks ldrs gSa\ vkius O;FkZ dk d"V mBk;kA ;g gks ughagS] ge dHkh vkils ckgj gks ldrs gSa\ vkius O;FkZ dk d"V mBk;kA ;g gks ugha
ldrk fd b/j ls tk,¡ vkSj bl ?kkV osQ nsork dks HksaV u p<+kosaA eSa rks vkidhldrk fd b/j ls tk,¡ vkSj bl ?kkV osQ nsork dks HksaV u p<+kosaA eSa rks vkidh
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iafMr vyksihnhu LrafHkr gks x,A xkM+hokuksa esa gypy ep xbZA iafMrth osQ
thou esa dnkfpr ;g igyk gh volj Fkk fd iafMrth dks ;g ,slh dBksj ckrsa
lquuh iM+haA cnyw flag vkxs c<+k fdUrq jksc osQ ekjs ;g lkgl u gqvk fd mudk
gkFk idM+ losQA iafMrth us /eZ dks /u dk ,slk fujknj djrs dHkh u ns[kk
FkkA fopkj fd;k ;g vHkh míaM yM+dk gSA ek;k&eksg osQ tky esa vHkh ugha
iM+kA vYgM+ gS] f>>drk gSA cgqr nhu&Hkko ls cksysµckcw lkgc] ,slk u
dhft,] ge feV tk,¡xsA b””kr /wy esa fey tk,xhA gekjk vieku djus ls
vkiosQ gkFk D;k vk,xkA ge fdlh rjg vkils ckgj FkksM+s gh gSaA

oa'kh/j us dBksj Loj esa dgkµge ,slh ckrsa ugha lquuk pkgrsA
vyksihnhu us ftl lgkjs dks p^ku le> j[kk Fkk] og iSjksa osQ uhps ls

f[kldrk gqvk ekywe gqvkA LokfHkeku vkSj /u ,s'o;Z dks dM+h pksV yxhA ¯drq
vHkh rd /u dh lkaf[;d 'kfDr dk iwjk Hkjkslk FkkA vius eq[rkj ls
cksysµykyk th] ,d g”kkj osQ uksV ckcw lkgc dks HksaV djks] vki bl le; Hkw[ks
¯lg gks jgs gSaA

oa'kh/j us xje gksdj dgkµ,d g”kkj ugha] ,d yk[k Hkh eq>s lPps ekxZ
ls ugha gVk ldrsA

/eZ dh bl cqf¼ghu n`<+rk vkSj nso&nqyZHk R;kx ij eu cgqr >q¡>yk;kA
vc nksuksa 'kfDr;ksa esa laxzke gksus yxkA /u us mNy&mNydj vkØe.k djus
'kq: fd,A ,d ls ik¡p] ik¡p ls nl] nl ls ianzg] vkSj ianzg ls chl g”kkj rd
ukScr igq¡ph] ¯drq /eZ vykSfdd ohjrk osQ lkFk bl cgqla[;d lsuk osQ lEeq[k
vosQyk ioZr dh Hkk¡fr vVy] vfopfyr [kM+k FkkA

vyksihnhu fujk'k gksdj cksysµvc blls vf/d esjk lkgl ughaA vkxs
vkidks vf/dkj gSA

oa'kh/j us vius teknkj dks yydkjkA cnyw flag eu esa nkjksxkth dks
xkfy;k¡ nsrk gqvk iafMr vyksihnhu dh vksj c<+kA iafMr ?kcjkdj nks&rhu dne

oa'kh/j us dBksj Loj esa dgkµge ,slh ckrsa ugha lquuk pkgrsAoa'kh/j us dBksj Loj esa dgkµge ,slh ckrsa ugha lquuk pkgrsA
^̂ku le> j[kk Fkk] og iSjksa osQ uhps lsku le> j[kk Fkk] og iSjksa osQ uhps ls^̂

f[kldrk gqvk ekywe gqvkA LokfHkeku vkSj /u ,s'o;Z dks dM+h pksV yxhA ¯drqf[kldrk gqvk ekywe gqvkA LokfHkeku vkSj /u ,s'o;Z dks dM+h pksV yxhA ¯drq
vHkh rd /u dh lkaf[;d 'kfDr dk iwjk Hkjkslk FkkA vius eq[rkj lsvHkh rd /u dh lkaf[;d 'kfDr dk iwjk Hkjkslk FkkA vius eq[rkj ls
cksysµykyk th] ,d g”kkj osQ uksV ckcw lkgc dks HksaV djks] vki bl le; Hkw[kscksysµykyk th] ,d g”kkj osQ uksV ckcw lkgc dks HksaV djks] vki bl le; Hkw[ks

oa'kh/j us xje gksdj dgkµ,d g”kkj ugha] ,d yk[k Hkh eq>s lPps ekxZoa'kh/j us xje gksdj dgkµ,d g”kkj ugha] ,d yk[k Hkh eq>s lPps ekxZ

dhft,] ge feV tk,¡xsA b””kr /wy esa fey tk,xhA gekjk vieku djus lsdhft,] ge feV tk,¡xsA b””kr /wy esa fey tk,xhA gekjk vieku djus ls
vkiosQ gkFk D;k vk,xkA ge fdlh rjg vkils ckgj FkksM+s gh gSaAvkiosQ gkFk D;k vk,xkA ge fdlh rjg vkils ckgj FkksM+s gh gSaA

oa'kh/j us dBksj Loj esa dgkµge ,slh ckrsa ugha lquuk pkgrsAoa'kh/j us dBksj Loj esa dgkµge ,slh ckrsa ugha lquuk pkgrsA
ku le> j[kk Fkk] og iSjksa osQ uhps lsku le> j[kk Fkk] og iSjksa osQ uhps ls

f[kldrk gqvk ekywe gqvkA LokfHkeku vkSj /u ,s'o;Z dks dM+h pksV yxhA ¯drqf[kldrk gqvk ekywe gqvkA LokfHkeku vkSj /u ,s'o;Z dks dM+h pksV yxhA ¯drq
vHkh rd /u dh lkaf[;d 'kfDr dk iwjk Hkjkslk FkkA vius eq[rkj lsvHkh rd /u dh lkaf[;d 'kfDr dk iwjk Hkjkslk FkkA vius eq[rkj ls
cksysµykyk th] ,d g”kkj osQ uksV ckcw lkgc dks HksaV djks] vki bl le; Hkw[kscksysµykyk th] ,d g”kkj osQ uksV ckcw lkgc dks HksaV djks] vki bl le; Hkw[ks

oa'kh/j us xje gksdj dgkµ,d g”kkj ugha] ,d yk[k Hkh eq>s lPps ekxZoa'kh/j us xje gksdj dgkµ,d g”kkj ugha] ,d yk[k Hkh eq>s lPps ekxZ

/eZ dh bl cqf¼ghu n`<+rk vkSj nso&nqyZHk R;kx ij eu cgqr >q¡>yk;kA/eZ dh bl cqf¼ghu n`<+rk vkSj nso&nqyZHk R;kx ij eu cgqr >q¡>yk;kA
vc nksuksa 'kfDr;ksa esa laxzke gksus yxkA /u us mNy&mNydj vkØe.k djusvc nksuksa 'kfDr;ksa esa laxzke gksus yxkA /u us mNy&mNydj vkØe.k djus
'kq: fd,A ,d ls ik¡p] ik¡p ls nl] nl ls ianzg] vkSj ianzg ls chl g”kkj rd'kq: fd,A ,d ls ik¡p] ik¡p ls nl] nl ls ianzg] vkSj ianzg ls chl g”kkj rd
ukScr igq¡ph] ¯drq /eZ vykSfdd ohjrk osQ lkFk bl cgqla[;d lsuk osQ lEeq[kukScr igq¡ph] ¯drq /eZ vykSfdd ohjrk osQ lkFk bl cgqla[;d lsuk osQ lEeq[k
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ihNs gV x,A vR;ar nhurk ls cksysµckcw lkgc] bZ'oj osQ fy, eq> ij n;k
dhft,] eSa iPphl g”kkj ij fuiVkjk djus dks rS;kj gw¡A

^vlaHko ckr gSA*
^rhl g”kkj ij\*
^fdlh rjg Hkh laHko ugha\*
^D;k pkyhl g”kkj ij Hkh ugha\*
^pkyhl g”kkj ugha] pkyhl yk[k ij Hkh vlaaHko gSA cnyw flag] bl vkneh

dks vHkh fgjklr esa ys yksA vc eSa ,d 'kCn Hkh ugha lquuk pkgrkA*
èkeZ us èku dks iSjksa rys oqQpy MkykA vyksihnhu us ,d â"V&iq"V euq";

dks gFkdfM+;k¡ fy, gq, viuh rjI+kQ vkrs ns[kkA pkjksa vksj fujk'k vkSj dkrj n`f"V
ls ns[kus yxsA blosQ ckn ,dk,d ewfNZr gksdj fxj iM+sA

nqfu;k lksrh Fkh] ij nqfu;k dh thHk tkxrh FkhA losjs nsf[k, rks ckyd&o`¼
lcosQ eq¡g ls ;gh ckr lqukbZ nsrh FkhA ftls nsf[k,] ogh iafMrth osQ bl O;ogkj
ij Vhdk&fVIi.kh dj jgk Fkk] fuank dh ckSNkjsa gks jgh Fkha] ekuks lalkj ls vc
ikih dk iki dV x;kA ikuh dks nwèk osQ uke ls cspusokyk Xokyk] dfYir
jks”kukeps Hkjusokys vfèkdkjh oxZ] jsy esa fcuk fVdV lI+kQj djusokys ckcw yksx]
tkyh nLrkos”k cukusokys lsB vkSj lkgwdkj] ;g lc&osQ&lc nsorkvksa dh Hkk¡fr
xjnusa pyk jgs FksA tc nwljs fnu iafMr vyksihnhu vfHk;qDr gksdj dkaLVscyksa
osQ lkFk] gkFkksa esa gFkdfM+;k¡] ân; esa Xykfu vkSj {kksHkHkjs] yTtk ls xjnu >qdk,
vnkyr dh rjI+kQ pys] rks lkjs 'kgj esa gypy ep xbZA esyksa esa dnkfpr~ vk¡[ksa
bruh O;xz u gksrh gksaxhA HkhM+ osQ ekjs Nr vkSj nhokj esa dksbZ Hksn u jgkA

¯drq vnkyr esa igq¡pus dh nsj FkhA iafMr vyksihnhu bl vxkèk ou osQ flag
FksA vfèkdkjh oxZ muosQ HkDr] veys muosQ lsod] odhy&eq[rkj muosQ vkKkikyd
vkSj vjnyh] pijklh rFkk pkSdhnkj rks muosQ fcuk eky osQ xqyke FksA mUgsa ns[krs

nqfu;k lksrh Fkh] ij nqfu;k dh thHk tkxrh FkhA losjs nsf[k, rks ckyd&o`¼nqfu;k lksrh Fkh] ij nqfu;k dh thHk tkxrh FkhA losjs nsf[k, rks ckyd&o`¼
lcosQ eq¡g ls ;gh ckr lqukbZ nsrh FkhA ftls nsf[k,] ogh iafMrth osQ bl O;ogkjlcosQ eq¡g ls ;gh ckr lqukbZ nsrh FkhA ftls nsf[k,] ogh iafMrth osQ bl O;ogkj
ij Vhdk&fVIi.kh dj jgk Fkk] fuank dh ckSNkjsa gks jgh Fkha] ekuks lalkj ls vcij Vhdk&fVIi.kh dj jgk Fkk] fuank dh ckSNkjsa gks jgh Fkha] ekuks lalkj ls vc

èkeZ us èku dks iSjksa rys oqQpy MkykA vyksihnhu us ,d â"V&iq"V euq";èkeZ us èku dks iSjksa rys oqQpy MkykA vyksihnhu us ,d â"V&iq"V euq";
kQ vkrs ns[kkA pkjksa vksj fujk'k vkSj dkrj n`f"VkQ vkrs ns[kkA pkjksa vksj fujk'k vkSj dkrj n`f"V

ls ns[kus yxsA blosQ ckn ,dk,d ewfNZr gksdj fxj iM+sAls ns[kus yxsA blosQ ckn ,dk,d ewfNZr gksdj fxj iM+sA

^pkyhl g”kkj ugha] pkyhl yk[k ij Hkh vlaaHko gSA cnyw flag] bl vkneh^pkyhl g”kkj ugha] pkyhl yk[k ij Hkh vlaaHko gSA cnyw flag] bl vkneh
dks vHkh fgjklr esa ys yksA vc eSa ,d 'kCn Hkh ugha lquuk pkgrkA*dks vHkh fgjklr esa ys yksA vc eSa ,d 'kCn Hkh ugha lquuk pkgrkA*

èkeZ us èku dks iSjksa rys oqQpy MkykA vyksihnhu us ,d â"V&iq"V euq";èkeZ us èku dks iSjksa rys oqQpy MkykA vyksihnhu us ,d â"V&iq"V euq";
kQ vkrs ns[kkA pkjksa vksj fujk'k vkSj dkrj n`f"VkQ vkrs ns[kkA pkjksa vksj fujk'k vkSj dkrj n`f"V

ls ns[kus yxsA blosQ ckn ,dk,d ewfNZr gksdj fxj iM+sAls ns[kus yxsA blosQ ckn ,dk,d ewfNZr gksdj fxj iM+sA

nqfu;k lksrh Fkh] ij nqfu;k dh thHk tkxrh FkhA losjs nsf[k, rks ckyd&o`¼nqfu;k lksrh Fkh] ij nqfu;k dh thHk tkxrh FkhA losjs nsf[k, rks ckyd&o`¼
lcosQ eq¡g ls ;gh ckr lqukbZ nsrh FkhA ftls nsf[k,] ogh iafMrth osQ bl O;ogkjlcosQ eq¡g ls ;gh ckr lqukbZ nsrh FkhA ftls nsf[k,] ogh iafMrth osQ bl O;ogkj
ij Vhdk&fVIi.kh dj jgk Fkk] fuank dh ckSNkjsa gks jgh Fkha] ekuks lalkj ls vcij Vhdk&fVIi.kh dj jgk Fkk] fuank dh ckSNkjsa gks jgh Fkha] ekuks lalkj ls vc
ikih dk iki dV x;kA ikuh dks nwèk osQ uke ls cspusokyk Xokyk] dfYirikih dk iki dV x;kA ikuh dks nwèk osQ uke ls cspusokyk Xokyk] dfYir
jks”kukeps Hkjusokys vfèkdkjh oxZ] jsy esa fcuk fVdV lIjks”kukeps Hkjusokys vfèkdkjh oxZ] jsy esa fcuk fVdV lI
tkyh nLrkos”k cukusokys lsB vkSj lkgwdkj] ;g lc&osQ&lc nsorkvksa dh Hkk¡frtkyh nLrkos”k cukusokys lsB vkSj lkgwdkj] ;g lc&osQ&lc nsorkvksa dh Hkk¡fr
xjnusa pyk jgs FksA tc nwljs fnu iafMr vyksihnhu vfHk;qDr gksdj dkaLVscyksaxjnusa pyk jgs FksA tc nwljs fnu iafMr vyksihnhu vfHk;qDr gksdj dkaLVscyksa
osQ lkFk] gkFkksa esa gFkdfM+;k¡] ân; esa Xykfu vkSj {kksHkHkjs] yTtk ls xjnu >qdk,
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gh yksx pkjksa rjI+kQ ls nkSM+sA lHkh yksx fofLer gks jgs FksA blfy, ugha fd
vyksihnhu us D;kas ;g deZ fd;k cfYd blfy, fd og dkuwu osQ iats esa oSQls
vk,A ,slk euq"; ftlosQ ikl vlkè; lkèku djusokyk èku vkSj vuU; okpkyrk
gks] og D;ksa dkuwu osQ iats esa vk,A izR;sd euq"; muls lgkuqHkwfr izdV djrk
FkkA cM+h rRijrk ls bl vkozQe.k dks jksdus osQ fufeÙk odhyksa dh ,d lsuk
rS;kj dh xbZA U;k; osQ eSnku esa èkeZ vkSj èku esa ;q¼ Bu x;kA oa'khèkj pqipki
[kM+s FksA muosQ ikl lR; osQ flok u dksbZ cy Fkk] u Li"V Hkk"k.k osQ vfrfjDr
dksbZ 'kL=kA xokg Fkss] ¯drq yksHk ls Mk¡okMksyA

;gk¡ rd fd eqa'khth dks U;k; Hkh viuh vksj ls oqQN ¯[kpk gqvk nh[k
iM+rk FkkA og U;k; dk njckj Fkk] ijarq mlosQ deZpkfj;ksa ij i{kikr dk u'kk
Nk;k gqvk FkkA ¯drq i{kikr vkSj U;k; dk D;k esy\ tgk¡ i{kikr gks] ogk¡ U;k;
dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA eqdnek 'kh?kz gh lekIr gks x;kA fMIVh
eftLVªsV us viuh rtoh”k esa fy[kk] iafMr vyksihnhu osQ fo#¼ fn, x, izek.k
fuewZy vkSj HkzekRed gSaA og ,d cM+s Hkkjh vkneh gSaA ;g ckr dYiuk osQ ckgj
gS fd mUgksaus FkksM+s ykHk osQ fy, ,slk nqLlkgl fd;k gksA ;|fi ued osQ nkjksxk
eqa'kh oa'khèkj dk vfèkd nks"k ugha gS] ysfdu ;g cM+s [ksn dh ckr gS fd mldh
míaMrk vkSj fopkjghurk osQ dkj.k ,d Hkysekuql dks d"V >syuk iM+kA ge
izlUu gSa fd og vius dke ls ltx vkSj lpsr jgrk gS] ¯drq ued ls eqdnes
dh c<+h gqbZ uedgykyh us mlosQ foosd vkSj cqf¼ dks Hkz"V dj fn;kA Hkfo";
esa mls gksf'k;kj jguk pkfg,A

odhyksa us ;g I+kSQlyk lquk vkSj mNy iM+sA iafMr vyksihnhu eqLkoqQjkrs gq,
ckgj fudysA Lotu&ckaèkoksa us #i;ksa dh ywV dhA mnkjrk dk lkxj meM+ iM+kA
mldh ygjksa us vnkyr dh uhao rd fgyk nhA tc oa'khèkj ckgj fudys rks
pkjksa vksj ls muosQ mQij O;aX;ck.kksa dh o"kkZ gksus yxhA pijkfl;ksa us >qd&>qddj
lyke fd,A ¯drq bl le; ,d&,d dVqokD;] ,d&,d laosQr mudh xokZfXu

;gk¡ rd fd eqa'khth dks U;k; Hkh viuh vksj ls oqQN ¯[kpk gqvk nh[k;gk¡ rd fd eqa'khth dks U;k; Hkh viuh vksj ls oqQN ¯[kpk gqvk nh[k
iM+rk FkkA og U;k; dk njckj Fkk] ijarq mlosQ deZpkfj;ksa ij i{kikr dk u'kkiM+rk FkkA og U;k; dk njckj Fkk] ijarq mlosQ deZpkfj;ksa ij i{kikr dk u'kk
Nk;k gqvk FkkA ¯drq i{kikr vkSj U;k; dk D;k esy\ tgk¡ i{kikr gks] ogk¡ U;k;Nk;k gqvk FkkA ¯drq i{kikr vkSj U;k; dk D;k esy\ tgk¡ i{kikr gks] ogk¡ U;k;
dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA eqdnek 'kh?kz gh lekIr gks x;kA fMIVhdh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA eqdnek 'kh?kz gh lekIr gks x;kA fMIVh
eftLVªsV us viuh rtoh”k esa fy[kk] iafMr vyksihnhu osQ fo#¼ fn, x, izek.keftLVªsV us viuh rtoh”k esa fy[kk] iafMr vyksihnhu osQ fo#¼ fn, x, izek.k
fuewZy vkSj HkzekRed gSaA og ,d cM+s Hkkjh vkneh gSaA ;g ckr dYiuk osQ ckgjfuewZy vkSj HkzekRed gSaA og ,d cM+s Hkkjh vkneh gSaA ;g ckr dYiuk osQ ckgj
gS fd mUgksaus FkksM+s ykHk osQ fy, ,slk nqLlkgl fd;k gksA ;|fi ued osQ nkjksxkgS fd mUgksaus FkksM+s ykHk osQ fy, ,slk nqLlkgl fd;k gksA ;|fi ued osQ nkjksxk

;gk¡ rd fd eqa'khth dks U;k; Hkh viuh vksj ls oqQN ¯[kpk gqvk nh[k;gk¡ rd fd eqa'khth dks U;k; Hkh viuh vksj ls oqQN ¯[kpk gqvk nh[k
iM+rk FkkA og U;k; dk njckj Fkk] ijarq mlosQ deZpkfj;ksa ij i{kikr dk u'kkiM+rk FkkA og U;k; dk njckj Fkk] ijarq mlosQ deZpkfj;ksa ij i{kikr dk u'kk
Nk;k gqvk FkkA ¯drq i{kikr vkSj U;k; dk D;k esy\ tgk¡ i{kikr gks] ogk¡ U;k;Nk;k gqvk FkkA ¯drq i{kikr vkSj U;k; dk D;k esy\ tgk¡ i{kikr gks] ogk¡ U;k;
dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA eqdnek 'kh?kz gh lekIr gks x;kA fMIVhdh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA eqdnek 'kh?kz gh lekIr gks x;kA fMIVh
eftLVªsV us viuh rtoh”k esa fy[kk] iafMr vyksihnhu osQ fo#¼ fn, x, izek.keftLVªsV us viuh rtoh”k esa fy[kk] iafMr vyksihnhu osQ fo#¼ fn, x, izek.k
fuewZy vkSj HkzekRed gSaA og ,d cM+s Hkkjh vkneh gSaA ;g ckr dYiuk osQ ckgjfuewZy vkSj HkzekRed gSaA og ,d cM+s Hkkjh vkneh gSaA ;g ckr dYiuk osQ ckgj
gS fd mUgksaus FkksM+s ykHk osQ fy, ,slk nqLlkgl fd;k gksA ;|fi ued osQ nkjksxkgS fd mUgksaus FkksM+s ykHk osQ fy, ,slk nqLlkgl fd;k gksA ;|fi ued osQ nkjksxk
eqa'kh oa'khèkj dk vfèkd nks"k ugha gS] ysfdu ;g cM+s [ksn dh ckr gS fd mldheqa'kh oa'khèkj dk vfèkd nks"k ugha gS] ysfdu ;g cM+s [ksn dh ckr gS fd mldh
míaMrk vkSj fopkjghurk osQ dkj.k ,d Hkysekuql dks d"V >syuk iM+kA gemíaMrk vkSj fopkjghurk osQ dkj.k ,d Hkysekuql dks d"V >syuk iM+kA ge
izlUu gSa fd og vius dke ls ltx vkSj lpsr jgrk gS] ¯drq ued ls eqdnesizlUu gSa fd og vius dke ls ltx vkSj lpsr jgrk gS] ¯drq ued ls eqdnes
dh c<+h gqbZ uedgykyh us mlosQ foosd vkSj cqf¼ dks Hkz"V dj fn;kA Hkfo";dh c<+h gqbZ uedgykyh us mlosQ foosd vkSj cqf¼ dks Hkz"V dj fn;kA Hkfo";
esa mls gksf'k;kj jguk pkfg,A
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dks izTofyr dj jgk FkkA dnkfpr~ bl eqdnes esa lI+kQy gksdj og bl rjg
vdM+rs gq, u pyrsA vkt mUgsa lalkj dk ,d [ksntud fofp=k vuqHko gqvkA
U;k; vkSj fo}rk] yach&pkSM+h mikfèk;k¡] cM+h&cM+h nkf<+;k¡ vkSj <hys pksaxs ,d
Hkh lPps vknj osQ ik=k ugha gSaA

oa'khèkj us èku ls cSj eksy fy;k Fkk] mldk ewY; pqdkuk vfuok;Z FkkA
dfBurk ls ,d lIrkg chrk gksxk fd eqvÙkyh dk ijokuk vk igq¡pkA
dk;Z&ijk;.krk dk naM feykA cspkjs HkXu ân;] 'kksd vkSj [ksn ls O;fFkr ?kj dks
pysA cw<+s eqa'khth rks igys gh ls oqQM+&cqM+k jgs Fks fd pyrs&pyrs bl yM+osQ
dks le>k;k Fkk ysfdu blus ,d u lquhA lc euekuh djrk gSA ge rks dyokj
vkSj dlkbZ osQ rxkns lgsa] cq<+kis esa Hkxr cudj cSBsa vkSj ogk¡ cl ogh lw[kh
ru[okg! geus Hkh rks ukSdjh dh gS] vkSj dksbZ vksgnsnkj ugha Fks] ysfdu dke
fd;k] fny [kksydj fd;k vkSj vki bZekunkj cuus pys gSaA ?kj esa pkgs v¡èksjk
gks] efLtn esa vo'; nh;k tyk,¡xsA [ksn ,slh le> ij! i<+uk&fy[kuk lc
vdkjFk x;kA blosQ FkksM+s gh fnuksa ckn] tc eqa'kh oa'khèkj bl nqjkoLFkk esa ?kj
igq¡ps vkSj cw<+s firkth us lekpkj lquk rks flj ihV fy;kA cksysµth pkgrk gS
fd rqEgkjk vkSj viuk flj iQksM+ yw¡A cgqr nsj rd iNrk&iNrkdj gkFk eyrs
jgsA ozQksèk esa oqQN dBksj ckrssa Hkh dgha vkSj ;fn oa'khèkj ogk¡ ls Vy u tkrs rks
vo'; gh ;g ozQksèk fodV :i èkkj.k djrkA o`¼k ekrk dks Hkh nq%[k gqvkA
txUukFk vkSj jkes'oj ;k=kk dh dkeuk,¡ fe^h esa fey xb±A iRuh us rks dbZ fnuksa
rd lhèks eq¡g ls ckr Hkh ugha dhA

blh izdkj ,d lIrkg chr x;kA laè;k dk le; FkkA cw<+s eqa'khth cSBs
jke&uke dh ekyk ti jgs FksA blh le; muosQ }kj ij ltk gqvk jFk vkdj
#dkA gjs vkSj xqykch ijns] iNfg,¡ cSyksa dh tksM+h] mudh xjnuksa esa uhys èkkxs]
lhxsa ihry ls tM+h gqbZA dbZ ukSdj ykfB;k¡ oaQèkksa ij j[ks lkFk FksA eqa'khth
vxokuh dks nkSM+sA ns[kk rks iafMr vyksihnhu gSaA >qddj naMor dh vkSj

dks le>k;k Fkk ysfdu blus ,d u lquhA lc euekuh djrk gSA ge rks dyokjdks le>k;k Fkk ysfdu blus ,d u lquhA lc euekuh djrk gSA ge rks dyokj
vkSj dlkbZ osQ rxkns lgsa] cq<+kis esa Hkxr cudj cSBsa vkSj ogk¡ cl ogh lw[khvkSj dlkbZ osQ rxkns lgsa] cq<+kis esa Hkxr cudj cSBsa vkSj ogk¡ cl ogh lw[kh
ru[okg! geus Hkh rks ukSdjh dh gS] vkSj dksbZ vksgnsnkj ugha Fks] ysfdu dkeru[okg! geus Hkh rks ukSdjh dh gS] vkSj dksbZ vksgnsnkj ugha Fks] ysfdu dke
fd;k] fny [kksydj fd;k vkSj vki bZekunkj cuus pys gSaA ?kj esa pkgs v¡èksjkfd;k] fny [kksydj fd;k vkSj vki bZekunkj cuus pys gSaA ?kj esa pkgs v¡èksjk
gks] efLtn esa vo'; nh;k tyk,¡xsA [ksn ,slh le> ij! i<+uk&fy[kuk lcgks] efLtn esa vo'; nh;k tyk,¡xsA [ksn ,slh le> ij! i<+uk&fy[kuk lc
vdkjFk x;kA blosQ FkksM+s gh fnuksa ckn] tc eqa'kh oa'khèkj bl nqjkoLFkk esa ?kjvdkjFk x;kA blosQ FkksM+s gh fnuksa ckn] tc eqa'kh oa'khèkj bl nqjkoLFkk esa ?kj
igq¡ps vkSj cw<+s firkth us lekpkj lquk rks flj ihV fy;kA cksysµth pkgrk gSigq¡ps vkSj cw<+s firkth us lekpkj lquk rks flj ihV fy;kA cksysµth pkgrk gS

pysA cw<+s eqa'khth rks igys gh ls oqQM+&cqM+k jgs Fks fd pyrs&pyrs bl yM+osQpysA cw<+s eqa'khth rks igys gh ls oqQM+&cqM+k jgs Fks fd pyrs&pyrs bl yM+osQ
dks le>k;k Fkk ysfdu blus ,d u lquhA lc euekuh djrk gSA ge rks dyokjdks le>k;k Fkk ysfdu blus ,d u lquhA lc euekuh djrk gSA ge rks dyokj
vkSj dlkbZ osQ rxkns lgsa] cq<+kis esa Hkxr cudj cSBsa vkSj ogk¡ cl ogh lw[khvkSj dlkbZ osQ rxkns lgsa] cq<+kis esa Hkxr cudj cSBsa vkSj ogk¡ cl ogh lw[kh
ru[okg! geus Hkh rks ukSdjh dh gS] vkSj dksbZ vksgnsnkj ugha Fks] ysfdu dkeru[okg! geus Hkh rks ukSdjh dh gS] vkSj dksbZ vksgnsnkj ugha Fks] ysfdu dke
fd;k] fny [kksydj fd;k vkSj vki bZekunkj cuus pys gSaA ?kj esa pkgs v¡èksjkfd;k] fny [kksydj fd;k vkSj vki bZekunkj cuus pys gSaA ?kj esa pkgs v¡èksjk
gks] efLtn esa vo'; nh;k tyk,¡xsA [ksn ,slh le> ij! i<+uk&fy[kuk lcgks] efLtn esa vo'; nh;k tyk,¡xsA [ksn ,slh le> ij! i<+uk&fy[kuk lc
vdkjFk x;kA blosQ FkksM+s gh fnuksa ckn] tc eqa'kh oa'khèkj bl nqjkoLFkk esa ?kjvdkjFk x;kA blosQ FkksM+s gh fnuksa ckn] tc eqa'kh oa'khèkj bl nqjkoLFkk esa ?kj
igq¡ps vkSj cw<+s firkth us lekpkj lquk rks flj ihV fy;kA cksysµth pkgrk gSigq¡ps vkSj cw<+s firkth us lekpkj lquk rks flj ihV fy;kA cksysµth pkgrk gS
fd rqEgkjk vkSj viuk flj iQksM+ yw¡A cgqr nsj rd iNrk&iNrkdj gkFk eyrsfd rqEgkjk vkSj viuk flj iQksM+ yw¡A cgqr nsj rd iNrk&iNrkdj gkFk eyrs
jgsA ozQksèk esa oqQN dBksj ckrssa Hkh dgha vkSj ;fn oa'khèkj ogk¡ ls Vy u tkrs rksjgsA ozQksèk esa oqQN dBksj ckrssa Hkh dgha vkSj ;fn oa'khèkj ogk¡ ls Vy u tkrs rks
vo'; gh ;g ozQksèk fodV :i èkkj.k djrkA o`¼k ekrk dks Hkh nq%[k gqvkAvo'; gh ;g ozQksèk fodV :i èkkj.k djrkA o`¼k ekrk dks Hkh nq%[k gqvkA
txUukFk vkSj jkes'oj ;k=kk dh dkeuk,¡ fetxUukFk vkSj jkes'oj ;k=kk dh dkeuk,¡ fe
rd lhèks eq¡g ls ckr Hkh ugha dhArd lhèks eq¡g ls ckr Hkh ugha dhA
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yYYkks&pIiks dh ckrsa djus yxs] gekjk HkkX; mn; gqvk] tks vkiosQ pj.k bl
}kj ij vk,A vki gekjs iwT; nsork gSa] vkidks dkSu&lk eq¡g fn[kkosa] eq¡g esa rks
dkfy[k yxh gqbZ gSA ¯drq D;k djsa] yM+dk vHkkxk diwr gS] ugha rks vkils D;ksa
eq¡g fNIkkuk iM+rk\ bZ'oj fuLlarku pkgs j[ks] ij ,slh larku u nsA

vyksihnhu us dgkµugha HkkbZ lkgc] ,slk u dfg,A
eqa'khth us pfdr gksdj dgkµ,slh larku dks vkSj D;k dgw¡\
vyksihnhu us okRlY;iw.kZ Loj esa dgkµoqQyfryd vkSj iq#"kksa dh dhfrZ

mTToy djus okys lalkj esa ,sls fdrus èkeZijk;.k euq"; gSa tks èkeZ ij viuk
lc oqQN viZ.k dj losaQ\

iafMr vyksihnhu us oa'khèkj ls dgkµnkjksxk th] bls [kq'kken u lef>,]
[kq'kken djus osQ fy, eq>s bruk d"V mBkus dh ”k:jr u FkhA ml jkr dks vkius
vius vfèkdkj&cy ls eq>s viuh fgjklr esa fy;k Fkk ¯drq vkt eSa LosPNk ls
vkidh fgjklr esa gw¡A eSaus g”kkjksa jbZl vkSj vehj ns[ks] g”kkjksa mPp inkfèkdkfj;ksa
ls dke iM+k] ¯drq eq>s ijkLr fd;k rks vkiusA eSaus lcdks viuk vkSj vius èku
dk xqyke cukdj NksM+ fn;kA eq>s vkKk nhft, fd vkils oqQN fou; d:¡A

oa'khèkj us vyksihnhu dks vkrs ns[kk rks mBdj lRdkj fd;k ¯drq LokfHkeku
lfgrA le> x, fd ;g egk'k; eq>s yfTtr djus vkSj tykus vk, gSaA
{kek&izkFkZuk dj ps"Vk ugha dh] oju mUgsa vius firk dh ;g BoqQj&lqgkrh dh ckr
vlá&lh izrhr gqbZA ij iafMrth dh ckrsa lquha rks eu dh eSy feV xbZA iafMrth
dh vksj mM+rh gqbZ ǹf"V ls ns[kkA lnHkko >yd jgk FkkA xoZ us vc yTtk osQ
lkeus flj >qdk fn;kA 'kjekrs gq, cksysµ;g vkidh mnkjrk gS tks ,slk dgrs gSaaA
eq>ls tks oqQN vfou; gqbZ gS] mls {kek dhft,A eSa èkeZ dh csM+h esa tdM+k gqvk
Fkk] ugha rks oSls eSa vkidk nkl gw¡A tks vkKk gksxh] og esjs flj&ekFks ijA

vyksihnhu us fouhr Hkko ls dgkµunh rV ij vkius esjh izkFkZuk ugha
Lohdkj dh Fkh ¯drq vkt Lohdkj djuh iM+sxhA

iafMr vyksihnhu us oa'khèkj ls dgkµnkjksxk th] bls [kq'kken u lef>,]iafMr vyksihnhu us oa'khèkj ls dgkµnkjksxk th] bls [kq'kken u lef>,]
[kq'kken djus osQ fy, eq>s bruk d"V mBkus dh ”k:jr u FkhA ml jkr dks vkius[kq'kken djus osQ fy, eq>s bruk d"V mBkus dh ”k:jr u FkhA ml jkr dks vkius
vius vfèkdkj&cy ls eq>s viuh fgjklr esa fy;k Fkk ¯drq vkt eSa LosPNk lsvius vfèkdkj&cy ls eq>s viuh fgjklr esa fy;k Fkk ¯drq vkt eSa LosPNk ls
vkidh fgjklr esa gw¡A eSaus g”kkjksa jbZl vkSj vehj ns[ks] g”kkjksa mPp inkfèkdkfj;ksavkidh fgjklr esa gw¡A eSaus g”kkjksa jbZl vkSj vehj ns[ks] g”kkjksa mPp inkfèkdkfj;ksa
ls dke iM+k] ¯drq eq>s ijkLr fd;k rks vkiusA eSaus lcdks viuk vkSj vius èkuls dke iM+k] ¯drq eq>s ijkLr fd;k rks vkiusA eSaus lcdks viuk vkSj vius èku
dk xqyke cukdj NksM+ fn;kA eq>s vkKk nhft, fd vkils oqQN fou; d:¡Adk xqyke cukdj NksM+ fn;kA eq>s vkKk nhft, fd vkils oqQN fou; d:¡A

vyksihnhu us okRlY;iw.kZ Loj esa dgkµoqQyfryd vkSj iq#"kksa dh dhfrZvyksihnhu us okRlY;iw.kZ Loj esa dgkµoqQyfryd vkSj iq#"kksa dh dhfrZ
mTToy djus okys lalkj esa ,sls fdrus èkeZijk;.k euq"; gSa tks èkeZ ij viukmTToy djus okys lalkj esa ,sls fdrus èkeZijk;.k euq"; gSa tks èkeZ ij viuk

iafMr vyksihnhu us oa'khèkj ls dgkµnkjksxk th] bls [kq'kken u lef>,]iafMr vyksihnhu us oa'khèkj ls dgkµnkjksxk th] bls [kq'kken u lef>,]
[kq'kken djus osQ fy, eq>s bruk d"V mBkus dh ”k:jr u FkhA ml jkr dks vkius[kq'kken djus osQ fy, eq>s bruk d"V mBkus dh ”k:jr u FkhA ml jkr dks vkius
vius vfèkdkj&cy ls eq>s viuh fgjklr esa fy;k Fkk ¯drq vkt eSa LosPNk lsvius vfèkdkj&cy ls eq>s viuh fgjklr esa fy;k Fkk ¯drq vkt eSa LosPNk ls
vkidh fgjklr esa gw¡A eSaus g”kkjksa jbZl vkSj vehj ns[ks] g”kkjksa mPp inkfèkdkfj;ksavkidh fgjklr esa gw¡A eSaus g”kkjksa jbZl vkSj vehj ns[ks] g”kkjksa mPp inkfèkdkfj;ksa
ls dke iM+k] ¯drq eq>s ijkLr fd;k rks vkiusA eSaus lcdks viuk vkSj vius èkuls dke iM+k] ¯drq eq>s ijkLr fd;k rks vkiusA eSaus lcdks viuk vkSj vius èku
dk xqyke cukdj NksM+ fn;kA eq>s vkKk nhft, fd vkils oqQN fou; d:¡Adk xqyke cukdj NksM+ fn;kA eq>s vkKk nhft, fd vkils oqQN fou; d:¡A

oa'khèkj us vyksihnhu dks vkrs ns[kk rks mBdj lRdkj fd;k ¯drq LokfHkekuoa'khèkj us vyksihnhu dks vkrs ns[kk rks mBdj lRdkj fd;k ¯drq LokfHkeku
lfgrA le> x, fd ;g egk'k; eq>s yfTtr djus vkSj tykus vk, gSaAlfgrA le> x, fd ;g egk'k; eq>s yfTtr djus vkSj tykus vk, gSaA
{kek&izkFkZuk dj ps"Vk ugha dh] oju mUgsa vius firk dh ;g BoqQj&lqgkrh dh ckr{kek&izkFkZuk dj ps"Vk ugha dh] oju mUgsa vius firk dh ;g BoqQj&lqgkrh dh ckr
vlá&lh izrhr gqbZA ij iafMrth dh ckrsa lquha rks eu dh eSy feV xbZA iafMrthvlá&lh izrhr gqbZA ij iafMrth dh ckrsa lquha rks eu dh eSy feV xbZA iafMrth
dh vksj mM+rh gqbZ ǹf"V ls ns[kkA lnHkko >yd jgk FkkA xoZ us vc yTtk osQ



ued dk nkjksxk/15

oa'kh/j cksysµeSa fdl ;ksX; gw¡ fdUrq tks dqN lsok eq>ls gks ldrh gS] mlesa
=kqfV u gksxhA

vyksihnhu us ,d LVkai yxk gqvk i=k fudkyk vkSj mls oa'kh/j osQ lkeus
j[kdj cksysµbl in dks Lohdkj dhft, vkSj vius gLrk{kj dj nhft,A eSa
czkã.k gw¡] tc rd ;g loky iwjk u dhft,xk] }kj ls u gVw¡xkA

eqa'kh oa'kh/j us ml dkx”k dks i<+k rks o`QrKrk ls vk¡[kksa esa vk¡lw Hkj vk,A
iafMr vyksihnhu us mudks viuh lkjh tk;nkn dk LFkk;h eSustj fu;r fd;k
FkkA Ng g”kkj okf"kZd osru osQ vfrfjDr jks”kkuk [kpZ vyx] lokjh osQ fy,
?kksM+s] jgus dks caxyk] ukSdj&pkdj eqÝ+rA oaQfir Loj esa cksysµiafMr th] eq>esa
bruh lkeF;Z ugha gS fd vkidh mnkjrk dh iz'kalk dj lowQ¡A ¯drq eSa ,sls mPp
in osQ ;ksX; ugha gw¡A

vyksihnhu g¡ldj cksysµeq>s bl le; ,d v;ksX; euq"; dh gh
”k:jr gSA

oa'kh/j us xaHkhj Hkko ls dgkµ;ksa eSa vkidk nkl gw¡A vki tSls dhfrZoku]
lTtu iqjQ"k dh lsok djuk esjs fy, lkSHkkX; dh ckr gSA ¯drq eq>esa u fo|k
gS] u cqf¼] u og LoHkko] tks bu =kqfV;ksa dh iwfrZ dj nsrk gSA ,sls egku dk;Z
osQ fy, ,d cM+s eeZK vuqHkoh euq"; dh ”k:jr gSA

vyksihnhu us dyenku ls dye fudkyh vkSj mls oa'kh/j osQ gkFk
esa nsdj cksysµu eq>s fo}rk dh pkg gS] u vuqHko dh] u eeZKrk dh] u dk;Z
oqQ'kyrk dhA bu xq.kksa osQ egÙo dk ifjp; [kwc ik pqdk gw¡A vc lkSHkkX;
vkSj lqvolj us eq>s og eksrh ns fn;k gS ftlosQ lkeus ;ksX;rk vkSj
fo}rk dh ped iQhdh iM+ tkrh gSA ;g dye yhft,] vf/d lksp&fopkj
u dhft,] nLr[kr dj nhft,A ijekRek ls ;gh izkFkZuk gS fd og vkidks
lnSo ogh unh osQ fdukjs okyk cseqjkSor] míaM] dBksj ijarq /eZfu"B nkjksxk
cuk, j[ks!

rA oaQfir Loj esa cksysµiafMr th] eq>esarA oaQfir Loj esa cksysµiafMr th] eq>esa
bruh lkeF;Z ugha gS fd vkidh mnkjrk dh iz'kalk dj lowQ¡A ¯drq eSa ,sls mPpbruh lkeF;Z ugha gS fd vkidh mnkjrk dh iz'kalk dj lowQ¡A ¯drq eSa ,sls mPp

vyksihnhu g¡ldj cksysµeq>s bl le; ,d v;ksX; euq"; dh ghvyksihnhu g¡ldj cksysµeq>s bl le; ,d v;ksX; euq"; dh gh

oa'kh/j us xaHkhj Hkko ls dgkµ;ksa eSa vkidk nkl gw¡A vki tSls dhfrZoku]oa'kh/j us xaHkhj Hkko ls dgkµ;ksa eSa vkidk nkl gw¡A vki tSls dhfrZoku]
lTtu iqjQ"k dh lsok djuk esjs fy, lkSHkkX; dh ckr gSA ¯drq eq>esa u fo|klTtu iqjQ"k dh lsok djuk esjs fy, lkSHkkX; dh ckr gSA ¯drq eq>esa u fo|k

FkkA Ng g”kkj okf"kZd osru osQ vfrfjDr jks”kkuk [kpZ vyx] lokjh osQ fy,FkkA Ng g”kkj okf"kZd osru osQ vfrfjDr jks”kkuk [kpZ vyx] lokjh osQ fy,
rA oaQfir Loj esa cksysµiafMr th] eq>esarA oaQfir Loj esa cksysµiafMr th] eq>esa

bruh lkeF;Z ugha gS fd vkidh mnkjrk dh iz'kalk dj lowQ¡A ¯drq eSa ,sls mPpbruh lkeF;Z ugha gS fd vkidh mnkjrk dh iz'kalk dj lowQ¡A ¯drq eSa ,sls mPp

vyksihnhu g¡ldj cksysµeq>s bl le; ,d v;ksX; euq"; dh ghvyksihnhu g¡ldj cksysµeq>s bl le; ,d v;ksX; euq"; dh gh

oa'kh/j us xaHkhj Hkko ls dgkµ;ksa eSa vkidk nkl gw¡A vki tSls dhfrZoku]oa'kh/j us xaHkhj Hkko ls dgkµ;ksa eSa vkidk nkl gw¡A vki tSls dhfrZoku]
lTtu iqjQ"k dh lsok djuk esjs fy, lkSHkkX; dh ckr gSA ¯drq eq>esa u fo|klTtu iqjQ"k dh lsok djuk esjs fy, lkSHkkX; dh ckr gSA ¯drq eq>esa u fo|k
gS] u cqf¼] u og LoHkko] tks bu =kqfV;ksa dh iwfrZ dj nsrk gSA ,sls egku dk;ZgS] u cqf¼] u og LoHkko] tks bu =kqfV;ksa dh iwfrZ dj nsrk gSA ,sls egku dk;Z
osQ fy, ,d cM+s eeZK vuqHkoh euq"; dh ”k:jr gSAosQ fy, ,d cM+s eeZK vuqHkoh euq"; dh ”k:jr gSA

vyksihnhu us dyenku ls dye fudkyh vkSj mls oa'kh/j osQ gkFkvyksihnhu us dyenku ls dye fudkyh vkSj mls oa'kh/j osQ gkFk
esa nsdj cksysµu eq>s fo}rk dh pkg gS] u vuqHko dh] u eeZKrk dh] u dk;Zesa nsdj cksysµu eq>s fo}rk dh pkg gS] u vuqHko dh] u eeZKrk dh] u dk;Z
oqQ'kyrk dhA bu xq.kksa osQ egÙo dk ifjp; [kwc ik pqdk gw¡A vc lkSHkkX;oqQ'kyrk dhA bu xq.kksa osQ egÙo dk ifjp; [kwc ik pqdk gw¡A vc lkSHkkX;
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oa'kh/j dh vk¡[kas McMck vkb±A ân; osQ laoqQfpr ik=k eas bruk ,glku u
lek ldkA ,d ckj fiQj iafMrth dh vksj HkfDr vkSj J¼k dh n`f"V ls ns[kk
vkSj dk¡irs gq, gkFk ls eSustjh osQ dkx”k ij gLrk{kj dj fn,A

vyksihnhu us iziqQfYyr gksdj mUgsa xys yxk fy;kA

vH;kl

ikB osQ lkFk

1- dgkuh dk dkSu&lk ik=k vkidks lokZf/d izHkkfor djrk gS vkSj D;ksa\
2- ^ued dk nkjksxk* dgkuh esa iafMr vyksihnhu osQ O;fDrRo osQ dkSu ls nks igyw (i{k)

mHkjdj vkrs gSa\
3- dgkuh osQ yxHkx lHkh ik=k lekt dh fdlh&u&fdlh lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaA

fuEufyf[kr ik=kksa osQ lanHkZ esa ikB ls ml va'k dks m¼`r djrs gq, crkb, fd ;g lekt
dh fdl lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaµ
(d) o`¼ eqa'kh ([k) odhy (x) 'kgj dh HkhM+

4- fuEu iafDr;ksa dks è;ku ls if<+,µ ukSdjh esa vksgns dh vksj è;ku er nsuk] ;g rks ihj
dk e”kkj gSA fuxkg p<+kos vkSj pknj ij j[kuh pkfg,A ,slk dke <w¡<+uk tgk¡ oqQN
mQijh vk; gksA ekfld osru rks iw.kZeklh dk pk¡n gS tks ,d fnu fn[kkbZ nsrk gS vkSj
?kVrs&?kVrs yqIr gks tkrk gSA mQijh vk; cgrk gqvk lzksr gS ftlls lnSo I;kl cq>rh
gSA osru euq"; nsrk gS] blh ls mlesa o`f¼ ugha gksrhA mQijh vkenuh bZ'oj nsrk gS] blh
ls mldh cjdr gksrh gS] rqe Lo;a fo}ku gks] rqEgsa D;k le>km¡QA
(d) ;g fdldh mfDr gS\
([k) ekfld osru dks iw.kZeklh dk pk¡n D;ksa dgk x;k gS\
(x) D;k vki ,d firk osQ bl oDrO; ls lger gaS\

5- ^ued dk nkjksxk* dgkuh osQ dksbZ nks vU; 'kh"kZd crkrs gq, mlosQ vk/kj dks Hkh Li"V
dhft,A

dgkuh dk dkSu&lk ik=k vkidks lokZf/d izHkkfor djrk gS vkSj D;ksa\dgkuh dk dkSu&lk ik=k vkidks lokZf/d izHkkfor djrk gS vkSj D;ksa\
^ued dk nkjksxk* dgkuh esa iafMr vyksihnhu osQ O;fDrRo osQ dkSu ls nks igyw (i{k)^ued dk nkjksxk* dgkuh esa iafMr vyksihnhu osQ O;fDrRo osQ dkSu ls nks igyw (i{k)

dgkuh osQ yxHkx lHkh ik=k lekt dh fdlh&u&fdlh lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaAdgkuh osQ yxHkx lHkh ik=k lekt dh fdlh&u&fdlh lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaA
fuEufyf[kr ik=kksa osQ lanHkZ esa ikB ls ml va'k dks m¼`r djrs gq, crkb, fd ;g lektfuEufyf[kr ik=kksa osQ lanHkZ esa ikB ls ml va'k dks m¼`r djrs gq, crkb, fd ;g lekt
dh fdl lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaµdh fdl lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaµ

dgkuh dk dkSu&lk ik=k vkidks lokZf/d izHkkfor djrk gS vkSj D;ksa\dgkuh dk dkSu&lk ik=k vkidks lokZf/d izHkkfor djrk gS vkSj D;ksa\
^ued dk nkjksxk* dgkuh esa iafMr vyksihnhu osQ O;fDrRo osQ dkSu ls nks igyw (i{k)^ued dk nkjksxk* dgkuh esa iafMr vyksihnhu osQ O;fDrRo osQ dkSu ls nks igyw (i{k)

dgkuh osQ yxHkx lHkh ik=k lekt dh fdlh&u&fdlh lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaAdgkuh osQ yxHkx lHkh ik=k lekt dh fdlh&u&fdlh lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaA
fuEufyf[kr ik=kksa osQ lanHkZ esa ikB ls ml va'k dks m¼`r djrs gq, crkb, fd ;g lektfuEufyf[kr ik=kksa osQ lanHkZ esa ikB ls ml va'k dks m¼`r djrs gq, crkb, fd ;g lekt
dh fdl lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaµdh fdl lPpkbZ dks mtkxj djrs gSaµ

([k) odhy([k) odhy
fuEu iafDr;ksa dks è;ku ls if<+,fuEu iafDr;ksa dks è;ku ls if<+,µ ukSdjh esa vksgns dh vksj è;ku er nsuk] ;g rks ihjµ ukSdjh esa vksgns dh vksj è;ku er nsuk] ;g rks ihj
dk e”kkj gSA fuxkg p<+kos vkSj pknj ij j[kuh pkfg,A ,slk dke <w¡<+uk tgk¡ oqQNdk e”kkj gSA fuxkg p<+kos vkSj pknj ij j[kuh pkfg,A ,slk dke <w¡<+uk tgk¡ oqQN
mQijh vk; gksA ekfld osru rks iw.kZeklh dk pk¡n gS tks ,d fnu fn[kkbZ nsrk gS vkSjmQijh vk; gksA ekfld osru rks iw.kZeklh dk pk¡n gS tks ,d fnu fn[kkbZ nsrk gS vkSj
?kVrs&?kVrs yqIr gks tkrk gSA mQijh vk; cgrk gqvk lzksr gS ftlls lnSo I;kl cq>rh?kVrs&?kVrs yqIr gks tkrk gSA mQijh vk; cgrk gqvk lzksr gS ftlls lnSo I;kl cq>rh
gSA osru euq"; nsrk gS] blh ls mlesa o`f¼ ugha gksrhA mQijh vkenuh bZ'oj nsrk gS] blhgSA osru euq"; nsrk gS] blh ls mlesa o`f¼ ugha gksrhA mQijh vkenuh bZ'oj nsrk gS] blh
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6- dgkuh osQ var esa vyksihnhu osQ oa'kh/j dks eSustj fu;qDr djus osQ ihNs D;k dkj.k gks
ldrs gSa\ roZQ lfgr mÙkj nhft,A vki bl dgkuh dk var fdl izdkj djrs\

ikB osQ vkl&ikl

1- nkjksxk oa'kh/j xSjdkuwuh dk;ksZa dh otg ls iafMr vyksihnhu dks fxjÝrkj djrk gS] ysfdu
dgkuh osQ var esa blh iafMr vyksihnhu dh lân;rk ij eqX/ gksdj mlosQ ;gk¡ eSustj dh
ukSdjh dks rS;kj gks tkrk gSA vkiosQ fopkj ls oa'kh/j dk ,slk djuk mfpr Fkk\ vki mloQh
txg gksrs rks D;k djrs\

2- ued foHkkx osQ nkjksxk in osQ fy, cM+ksa&cM+ksa dk th yypkrk FkkA orZeku lekt esa ,slk
dkSu&lk in gksxk ftls ikus osQ fy, yksx ykykf;r jgrs gksaxs vkSj D;ksa\

3- vius vuqHkoksa osQ vk/kj ij crkb, fd tc vkiosQ rdks± us vkiosQ Hkze dks iq"V fd;k gksA
4- i<+uk&fy[kuk lc vdkjFk x;kA o`¼ eqa'kh th }kjk ;g ckr ,d fof'k"V lanHkZ esa dgh xbZ

FkhA vius futh vuqHkoksa ds vk/kj ij crkb,µ
(d) tc vkidks i<+uk&fy[kuk O;FkZ yxk gksA
([k) tc vkidks i<+uk&fy[kuk lkFkZd yxk gksA
(x) ^i<+uk&fy[kuk* dks fdl vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gksxk %

 lk{kjrk vFkok f'k{kk\ (D;k vki bu nksuksa dks leku ekurs gSa\)
5- yM+fd;k¡ gaS] og ?kkl&iwQl dh rjg c<+rh pyh tkrh gSaA okD; lekt esa yM+fd;ksa dh

fLFkfr dh fdl okLrfodrk dks izdV djrk gS\
6- blfy, ugha fd vyksihnhu us D;ksa ;g deZ fd;k cfYd blfy, fd og dkuwu ds

iats esa oSQls vk,A ,slk euq"; ftlosQ ikl vlkè; lk/u djusokyk /u vkSj vuU;
okpkyrk gks] og D;ksa dkuwu osQ iats esa vk,A izR;sd euq"; muls lgkuqHkwfr izdV
djrk FkkA vius vkl&ikl vyksihnhu tSls O;fDr;ksa dks ns[kdj vkidh D;k izfrfØ;k
gksxh\ mi;ZqDr fVIi.kh dks è;ku esa j[krs gq, fy[ksaA

le>kb, rks ”kjk

1- ukSdjh esa vksgns dh vksj è;ku er nsuk] ;g rks ihj dh e”kkj gSA fuxkg p<+kos vkSj pknj
ij j[kuh pkfg,A

2- bl foLr`r lalkj esa muosQ fy, /S;Z viuk fe=k] cqf¼ viuh iFkizn'kZd vkSj vkRekoyacu
gh viuk lgk;d FkkA

dkSu&lk in gksxk ftls ikus osQ fy, yksx ykykf;r jgrs gksaxs vkSj D;ksa\dkSu&lk in gksxk ftls ikus osQ fy, yksx ykykf;r jgrs gksaxs vkSj D;ksa\
vius vuqHkoksa osQ vk/kj ij crkb, fd tc vkiosQ rdks± us vkiosQ Hkze dks iq"V fd;k gksAvius vuqHkoksa osQ vk/kj ij crkb, fd tc vkiosQ rdks± us vkiosQ Hkze dks iq"V fd;k gksA

o`¼ eqa'kh th }kjk ;g ckr ,d fof'k"V lanHkZ esa dgh xbZo`¼ eqa'kh th }kjk ;g ckr ,d fof'k"V lanHkZ esa dgh xbZ
FkhA vius futh vuqHkoksa ds vk/kj ij crkb,µFkhA vius futh vuqHkoksa ds vk/kj ij crkb,µ

tc vkidks i<+uk&fy[kuk O;FkZ yxk gksAtc vkidks i<+uk&fy[kuk O;FkZ yxk gksA
tc vkidks i<+uk&fy[kuk lkFkZd yxk gksAtc vkidks i<+uk&fy[kuk lkFkZd yxk gksA

dks fdl vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gksxk %dks fdl vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gksxk %
 lk{kjrk vFkok f'k{kk\ (D;k vki bu nksuksa dks leku ekurs gSa\) lk{kjrk vFkok f'k{kk\ (D;k vki bu nksuksa dks leku ekurs gSa\)

yM+fd;k¡ gaS] og ?kkl&iwQl dh rjg c<+rh pyh tkrh gSaAyM+fd;k¡ gaS] og ?kkl&iwQl dh rjg c<+rh pyh tkrh gSaA

ued foHkkx osQ nkjksxk in osQ fy, cM+ksa&cM+ksa dk th yypkrk FkkA orZeku lekt esa ,slkued foHkkx osQ nkjksxk in osQ fy, cM+ksa&cM+ksa dk th yypkrk FkkA orZeku lekt esa ,slk
dkSu&lk in gksxk ftls ikus osQ fy, yksx ykykf;r jgrs gksaxs vkSj D;ksa\dkSu&lk in gksxk ftls ikus osQ fy, yksx ykykf;r jgrs gksaxs vkSj D;ksa\
vius vuqHkoksa osQ vk/kj ij crkb, fd tc vkiosQ rdks± us vkiosQ Hkze dks iq"V fd;k gksAvius vuqHkoksa osQ vk/kj ij crkb, fd tc vkiosQ rdks± us vkiosQ Hkze dks iq"V fd;k gksA

o`¼ eqa'kh th }kjk ;g ckr ,d fof'k"V lanHkZ esa dgh xbZo`¼ eqa'kh th }kjk ;g ckr ,d fof'k"V lanHkZ esa dgh xbZ

tc vkidks i<+uk&fy[kuk lkFkZd yxk gksA
dks fdl vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gksxk %dks fdl vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gksxk %

 lk{kjrk vFkok f'k{kk\ (D;k vki bu nksuksa dks leku ekurs gSa\) lk{kjrk vFkok f'k{kk\ (D;k vki bu nksuksa dks leku ekurs gSa\)
yM+fd;k¡ gaS] og ?kkl&iwQl dh rjg c<+rh pyh tkrh gSaAyM+fd;k¡ gaS] og ?kkl&iwQl dh rjg c<+rh pyh tkrh gSaA
fLFkfr dh fdl okLrfodrk dks izdV djrk gS\fLFkfr dh fdl okLrfodrk dks izdV djrk gS\
blfy, ugha fd vyksihnhu us D;ksa ;g deZ fd;k cfYd blfy, fd og dkuwu dsblfy, ugha fd vyksihnhu us D;ksa ;g deZ fd;k cfYd blfy, fd og dkuwu ds
iats esa oSQls vk,A ,slk euq"; ftlosQ ikl vlkè; lk/u djusokyk /u vkSj vuU;iats esa oSQls vk,A ,slk euq"; ftlosQ ikl vlkè; lk/u djusokyk /u vkSj vuU;
okpkyrk gks] og D;ksa dkuwu osQ iats esa vk,A izR;sd euq"; muls lgkuqHkwfr izdVokpkyrk gks] og D;ksa dkuwu osQ iats esa vk,A izR;sd euq"; muls lgkuqHkwfr izdV

vius vkl&ikl vyksihnhu tSls O;fDr;ksa dks ns[kdj vkidh D;k izfrfØ;kvius vkl&ikl vyksihnhu tSls O;fDr;ksa dks ns[kdj vkidh D;k izfrfØ;k
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3- roZQ us Hkze dks iq"V fd;kA
4- U;k; vkSj uhfr lc y{eh osQ gh f[kykSus gSa] bUgsa og tSls pkgrh gaS] upkrh gSaA
5- nqfu;k lksrh Fkh] ij nqfu;k dh thHk tkxrh FkhA
6- [ksn ,slh le> ij! i<+uk&fy[kuk lc vdkjFk x;kA
7- /eZ us /u dks iSjksa rys oqQpy MkykA
8- U;k; osQ eSnku esa /eZ vkSj /u esa ;q¼ Bu x;kA

Hkk"kk dh ckr

1- Hkk"kk dh fp=kkRedrk] yksdksfDr;ksa vkSj eqgkojksa ds tkunkj mi;ksx rFkk ̄ gnh&mnwZ osQ lk>k
:i ,oa cksypky dh Hkk"kk osQ fygk”k ls ;g dgkuh vn~Hkqr gSA dgkuh esa ls ,sls mnkgj.k
Nk¡Vdj fyf[k, vkSj ;g Hkh crkb, fd buosQ iz;ksx ls fdl rjg dgkuh dk dF;
vf/d vljnkj cuk gS\

2- dgkuh esa ekfld osru osQ fy, fdu&fdu fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS\ blosQ fy, vki
viuh vksj ls nks&nks fo'ks"k.k vkSj crkb,A lkFk gh fo'ks"k.kksa ds vk/kj dks roZQ lfgr iq"V
dhft,A

3- (d) ckcwth vk'khokZn!
([k) ljdkjh gqDe!
(x) nkrkxat osQ!
(?k) dkuiqj!
nh xbZ fof'k"V vfHkO;fDr;k¡ ,d fuf'pr lanHkZ esa fuf'pr vFkZ nsrh gSaA lanHkZ cnyrs gh vFkZ
Hkh ifjofrZr gks tkrk gSA vc vki fdlh vU; lanHkZ esa bu Hkkf"kd vfHkO;fDr;ksa dk iz;ksx djrs
gq, le>kb,A

ppkZ djsa

bl dgkuh dks i<+dj cM+h&cM+h fMfxz;ksa] U;k; vkSj fo}rk osQ ckjs esa vkidh D;k /kj.kk
curh gS\ orZeku le; dks è;ku esa j[krs gq, bl fo"k; ij f'k{kdksa osQ lkFk ,d ifjppkZ
vk;ksftr djsaA

:i ,oa cksypky dh Hkk"kk osQ fygk”k ls ;g dgkuh vn~Hkqr gSA dgkuh esa ls ,sls mnkgj.k:i ,oa cksypky dh Hkk"kk osQ fygk”k ls ;g dgkuh vn~Hkqr gSA dgkuh esa ls ,sls mnkgj.k
Nk¡Vdj fyf[k, vkSj ;g Hkh crkb, fd buosQ iz;ksx ls fdl rjg dgkuh dk dF;Nk¡Vdj fyf[k, vkSj ;g Hkh crkb, fd buosQ iz;ksx ls fdl rjg dgkuh dk dF;

dgkuh esa ekfld osru osQ fy, fdu&fdu fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS\ blosQ fy, vkidgkuh esa ekfld osru osQ fy, fdu&fdu fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS\ blosQ fy, vki
viuh vksj ls nks&nks fo'ks"k.k vkSj crkb,A lkFk gh fo'ks"k.kksa ds vk/kj dks roZQ lfgr iq"Vviuh vksj ls nks&nks fo'ks"k.k vkSj crkb,A lkFk gh fo'ks"k.kksa ds vk/kj dks roZQ lfgr iq"V

(d) ckcwth vk'khokZn!(d) ckcwth vk'khokZn!

Hkk"kk dh fp=kkRedrk] yksdksfDr;ksa vkSj eqgkojksa ds tkunkj mi;ksx rFkk ̄ gnh&mnwZ osQ lk>kHkk"kk dh fp=kkRedrk] yksdksfDr;ksa vkSj eqgkojksa ds tkunkj mi;ksx rFkk ̄ gnh&mnwZ osQ lk>k
:i ,oa cksypky dh Hkk"kk osQ fygk”k ls ;g dgkuh vn~Hkqr gSA dgkuh esa ls ,sls mnkgj.k:i ,oa cksypky dh Hkk"kk osQ fygk”k ls ;g dgkuh vn~Hkqr gSA dgkuh esa ls ,sls mnkgj.k
Nk¡Vdj fyf[k, vkSj ;g Hkh crkb, fd buosQ iz;ksx ls fdl rjg dgkuh dk dF;Nk¡Vdj fyf[k, vkSj ;g Hkh crkb, fd buosQ iz;ksx ls fdl rjg dgkuh dk dF;

dgkuh esa ekfld osru osQ fy, fdu&fdu fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS\ blosQ fy, vkidgkuh esa ekfld osru osQ fy, fdu&fdu fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS\ blosQ fy, vki
viuh vksj ls nks&nks fo'ks"k.k vkSj crkb,A lkFk gh fo'ks"k.kksa ds vk/kj dks roZQ lfgr iq"Vviuh vksj ls nks&nks fo'ks"k.k vkSj crkb,A lkFk gh fo'ks"k.kksa ds vk/kj dks roZQ lfgr iq"V

nh xbZ fof'k"V vfHkO;fDr;k¡ ,d fuf'pr lanHkZ esa fuf'pr vFkZ nsrh gSaA lanHkZ cnyrs gh vFkZnh xbZ fof'k"V vfHkO;fDr;k¡ ,d fuf'pr lanHkZ esa fuf'pr vFkZ nsrh gSaA lanHkZ cnyrs gh vFkZ
Hkh ifjofrZr gks tkrk gSA vc vki fdlh vU; lanHkZ esa bu Hkkf"kd vfHkO;fDr;ksa dk iz;ksx djrsHkh ifjofrZr gks tkrk gSA vc vki fdlh vU; lanHkZ esa bu Hkkf"kd vfHkO;fDr;ksa dk iz;ksx djrs
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'kCn&Nfo

cjoaQnkth & canwd ysdj pyus okyk flikgh] pkSdhnkj
lnkozr & ges'kk vÂ ck¡Vus dk ozr
eq[rkj & dyDVjh eas odhy ls de njts dk odhy
vykSfdd & fn[kkbZ u nsus okyk
dkrj & ijs'kku] nq[kh
veys & deZpkjh eaMy] ukSdj&pkdj
vjnyh (vkWMZjyh) & fdlh cM+s vI+kQlj osQ lkFk jgus okyk [kkl pijklh
rtoh”k & jk;] fu.kZ;
vdkjFk & O;FkZ
iNfg,¡ & if'peh


